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| Senaste revidering markeras med vertikal linje i vanstermarginalen.

Revideringsnot

Sid 6: Driftrum bor bara anvandas for elrum déar det finns elfara exv berdrbar utrustning
som transformatorer.

Sid 7: Elmaterial och elprodukter behdver inte vara godkanda enligt BVB, men ska
registreras i BVB.

Sid 10: Isolationsgasen SF6 (Svavelhexafluorid) far inte anvandas.

Sid 12: Jordfelsbrytare dver 100 mA pa huvudledningar upp till 16 mm2. Ska bara
anvandas om analys pekar pa okad brandrisk.
Jordfelsbrytare med sjalvtestande funktion och automatisk aterstalining ska dvervagas.

Sid 13: Uttag for bilvarmare anordnas bara om aldre fordon med motorvarmare ska
parkeras pa plats for handikappfordon.

Sid 14: Parkeringsplatser ska forberedas for laddstationer enligt foreskrifter fran Boverket.
Laddning med vanligt eluttag 10A sk schuko ar inte lampligt. Kommunikation ska ske med
OCPP-protokoll och bara version 1.6 far anvandas i vantan pa version 2.1. Beakta behov
av lastbalansering eller lastbegransning.

Sid 17: LED ska anvandas som ljuskalla. E27 sockel far bara anvandas for LED-lampa
vid atermontering av befintliga armaturer.

Sid 21: Brandinstruktion for solceller ska placeras vid bandskyddsdokumentation och bla
innehalla teknisk specifikation av solcellsanlaggningen och en éversiktskarta.

Sid 22: Beakta behov av taksakerhet och att med sakra fallskydd for kunna betrada och
arbeta pa tak. Vaxelriktare bor installeras utomhus och pa obrannbart material. Avser
aven AC-/DC-brytare. | elcentral for vaxelriktare ska 6éverspanningsskydd for AC-sidan
installeras. Beakta typ av skydd i fall inledningsskydd finns

Sid 23: For att isolationsévervakningen ska ledande delar i narhet av DC-kablage och
solcellspaneler anslutas till jord. EMC-kompatibilitet: Strangkablar ska férlaggas sa att
inga 6ppna slingytor skapas

Sid 30: Larmoverforing av brandlarm med dubbel larmdverféring bor utféras dar det ar
skarpt brandlarm enligt rekommendationerna i SBF 110. IP-nat samt 4G (OBS 3G o 2G
upphor pa sikt),

Sid 35: Vid markning av serviscentral, fordelningscentraler, gruppcentraler och
kabelférband olj Projekteringsanvisningar "Beteckningar, markning och skyltning”.

El- och telesystem: 2021-12-06
Ansvarig specialist: Peter Kindblom
Telefon: 010 478 73 56 E-post: peter.kindblom@sfv.se
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Forord

SFV:s uppdrag

Statens fastighetsverk (SFV), ansvarar fér byggnader, parker, skog och mark som &gs
av staten. De flesta fastigheterna tillhor vart kulturarv och utgor en vasentlig del av
Sveriges historia. Slott, kungsgardar, teatrar, museer och ambassader och en
sjundedel av Sveriges mark ags av staten. SFV:s uppgift ar att férvalta dessa
egendomar pa basta satt. Vi ska se till att bevara kulturmiljoernas karaktar, men
samtidigt anpassa dem till dagens behov och anvandning - till nytta och gladje fér bade
hyresgast och allmanhet.

SFV:s byggprojekt

SFV efterstravar att fastigheterna och hyresgasternas lokaler ska vara andamalsenliga,
kostnads- och energieffektiva, tekniskt genomtankta, robusta, sékra och driftsdkra bade
i den dagliga verksamheten och i kris samt hallbara ur ett miljoperspektiv och ha
gestaltningsmassigt hog kvalitet. | varje byggprojekt utfor SFV ett kvalitets- och
miljdarbete for att uppna uppsatta mal. Som en del i detta arbete har SFV tagit fram
projekteringsanvisningar.

Statliga byggnadsminnen

Kulturhistoriskt vardefulla byggnader kraver sarskilt stor omsorg och varsamhet vid
projektering och byggatgarder. Manga av SFV:s fastigheter ar statliga byggnadsminnen
med skyddsbestammelser utfardade av Riksantikvarieambetet (RAA). For att definiera
de kulturhistoriska vardena och ge stdd for beslut i bygg- och underhallsprojekt har SFV
tagit fram vardprogram for dessa fastigheter. SFV ska informera projektéren om
objektets lagliga skydd och om vardprogram finns.

SFV:s Projekteringsanvisningar

SFV:s projekteringsanvisningar ingar i SFV:s ledningssystem - VSA. De ska klarlagga
de tekniska krav samt den kvalitetsniva som stalls pa arbeten i SFV:s fastigheter,
utdéver myndighetskrav och branschregler i PBL, BBR och AMA med RA. Anvisningarna
bygger pa svenska lagar, foreskrifter och standarder och géaller darfér som krav endast i
Sverige.

Projekteringsanvisningarna ska anvandas fér de delar som berér det aktuella projektet.
Vilka dessa delar ar beror pa den aktuella fastighetens status, anvandning,
kulturhistoriska varden, hyresgastens verksamhet och projektets omfattning. Det
klargors i varje projekt av SFV. | anvisningarna beskrivs krav med "ska” och
rekommendationer med "bér”. Projektéren ska arbeta in anvisningarnas innehall i sina
handlingar. Projektoren har fullt ansvar for tillampningen av anvisningarna och for
innehallet i sina handlingar.

Anvisningar samt Rad och erfarenheter

Projekteringsanvisningarna ar SFV:s krav, i foérsta hand vid upprattande av
handlingar/tekniska beskrivningar. De kan aven vara ett stod for att beskriva SFV:s
kvalitetsniva for andra intressenter. Pa SFV:s webbsida finns senaste utgavor av
gallande anvisningar. Som ett komplement till projekteringsanvisningarna finns "Rad
och erfarenheter” som innehaller beskrivningar av teknik i dldre hus och méjliga
lésningar vid ombyggnad i kulturfastigheter. Aven dessa finns pa SFV:s webbsida.

Avsteg

Om det av t.ex. antikvariska eller funktionella skal inte ar mgjligt att félja kraven i SFV:s
anvisningar, eller om man finner battre Idsningar, ska avstegen godkannas av SFV:s
projektagare, eller nagon denna utser. Vid behov radgérs med SFV-specialist.
Avstegen och godkannande av dem ska dokumenteras skriftligt i blanketten pa SFV:s
webbsida.

Synpunkter pa projekteringsanvisningarna
Synpunkter och forslag pa andringar lamnas till ansvarig specialist for respektive
projekteringsanvisning.

4 (40)

STATENS FASTIGHETSVERK



PROJEKTERINGSANVISNINGAR EI- och telesystem / 2021-12-06 / 6 El- och telesystem

6 El- och telesystem

Allméant

Vid val av system och produkter kan det i vissa fall vara tekniskt och
ekonomiskt motiverat att ta hansyn till vad som finns installerat i narbelagna
anlaggningar, som forvaltas av SFV. Detta for att uppna en
kostnadseffektivare férvaltning och farre typer av produkter i lager.
Standardprodukter ska véljas i forsta hand.

El-materialens placering (kanalisation, kablar, apparater m m) ska vara
mattmassigt samordnad med véaggar, inredning och andra installationer, vid
behov upprattas uppstallningsritningar. Installationer ska samordnas mellan
teknikomradena sa att en estetiskt godtagbar utformning uppnas, som star i
samklang med byggnaden. | kulturhistoriskt vardefulla miljéer ska placering av
el-material s& som elkablar, elcentraler, strombrytare och eluttag goéras i
samrad med antikvarie.

Som stdd i programskedet kan ett Rumsfunktionsprogram, RFP faststallas som
bl.a. anger elanlaggningens funktioner i matbara storheter. RFP ska utgéra
grund for val av elsystem. Utifran drift- och ansvarssynpunkt uppdelas el- och
teletekniska anlaggningar i installationer tillhérande fastighet respektive
utrustning (verksamhets-/hyresgastsanknutna), enligt SFV:s
gransdragningslista.

Speciella krav pa driftssdkerhet och korta avbrottstider vid driftstérningar eller
storningar pa yttre férsérjningssystem ska anges och dokumenteras i tidiga
skeden av projekteringen.

Generellt galler att alla installationer sa som t.ex. vaggapparater,
belysningsarmaturer, alla typer av kablar med tillhérande fastmaterial etc. som
efter en ombyggnation ej har nagon funktion ska rivas/demonteras.

System

Inom ramen fér stallda funktionskrav (bl.a. i Rumsfunktionsprogram, RFP) kan
olika tekniska system och Iésningar behdva utvarderas och jamféras med
hansyn till 1agsta livstidskostnad (LCC) avseende investering, drift och
underhall. Se SFV:s LCC kalkyl.

Val av elsystem ska provas sarskilt for varje projekt. Mojligheten till férenklade
I6sningar vid sma och okomplicerade byggnader ska sarskilt tas till vara.
Behov och omfattning av installationer med stor energiférbrukning ska provas
sarskilt kritiskt och motiveras.

Foreskrivna produkter ska vara CE—markta, vid sammansatta anlaggningar sa
ska respektive entreprendr tillhandahalla erforderligt material for upprattande
av samordnad CE—markning. Den for entreprenaden samordnande
entreprendren dokumenterar och utfér den samordnande CE-markningen.

For elinstallationer finns inget myndighetskrav pa4 CE-markning av hela
anlaggningen enligt LVD-direktivet (EU:s "Lagspanningsdirektiv” for

elanlaggningar under 1000V). Elinstallatér sammanstaller och [amnar
produktblad dar CE-produkter och CE-Gverensstammelse ska framga.

5 (40)

STATENS FASTIGHETSVERK



PROJEKTERINGSANVISNINGAR EI- och telesystem / 2021-12-06 / 6 El- och telesystem

Redovisning och foreskrifter

Installationer ska utforas enligt krav i BBR och BFS2011:13 HIN med
andringsforfattningar. Rekommendationen for tillganglighet har upphort
("Riktlinjer for tillganglighet - Riv hindren” av Myndigheten fér delaktighet MFD),
men den kan anvandas som rad. Tekniska beskrivningar for El- och telesystem
upprattas enligt AMA EL 19 om inget annat anges.

Dar inget annat anges ska "Bygghandlingar 90” alltid tillampas som standard.
Ritningar ska utféras i CAD, i enlighet med SFV:s gallande
projekteringsanvisningar CAD. Projektéren ska uppratta ritningar i vilka det
klart framgar hur installationerna ska utféras samt var installationerna ska
placeras. Erforderliga sektioner, snitt och detaljer éver komplicerade eller
tranga knutpunkter och passager redovisas, hdjder och nivaférandringar ska
klart framga. Inom installationstata omraden med begransat utrymme ska
samordnade sektioner och detaljritningar tas fram. Férmedla tydliga
anvisningar fran antikvariskt sakkunniga pa ritningar gallande skyddade
miljder.

Utrymmen

Anlaggning ska planeras sa att den blir enkel och éverskadlig.

| projekt ska konsult klassa utrymmen enligt SS 436 40 00 bilaga 51A.

Vid val av installationsmateriel ska SS 436 40 00 bilaga "51ZA Yttre paverkan”
foljas.

Installationer ska vara latt atkomliga for service samt placeras och utformas pa
ett sadant satt, att rationell drift ar majlig, sakerhets- och ryggningsavstand
tillgodoses. Ryggningsavstand ska vara minst 0,7 m framfor elcentral.
Utrymningsvag ska vara enligt SS 437 01 02 utgava 2, dock aldrig mindre an
0,5 m vid fullt 6ppen dorr/lucka. El-utrymmen ska vara belysta. Vertikala
installationer genom olika vaningsplan ska om mgjligt placeras i schakt och i
linje 6ver varandra. Samordning ska ske mellan kraft- och teletekniska system
i de fall utrustningen placeras inom samma utrymme.

Apparater eller delar av dessa ska normalt kunna monteras och demonteras
utan att ingrepp behover goras i byggnaden eller i andra installationer, som inte
ar direkt anslutna till den demonterade enheten. Ar detta inte majligt ska
hindrande byggnads- och installationsdelar vara |att demonterbara. Utrymmen
for centralutrustningar for saval fastigheten som verksamhetens utrustningar /
anlaggningar ska vara dimensionerade sa att installationerna kan byggas ut.
Omfattningen av en sadan mdjlig utbyggnad ska bestdmmas och
dokumenteras i ett tidigt skede. Utrymmenas placering ska utredas bade
tekniskt och ekonomiskt.

El-schakt placeras med atkomlighet fran allman yta, om méjligt i anslutning till
trapphus, hisschakt osv. Dar sa erfordras utférs schakt i brandklassat
utférande. | mojligaste man ska befintliga schakt utnyttjas. Haltagningar eller
andra atgarder for el-arbeten kan krava tillstand fran RAA.

Dorrar till EIrum och el-telenischer utfors pa sadant satt att installationer blir latt
atkomliga, samt med generella lassystem. Elrum som ar avsett for elektrisk
kopplingsutrustning ska utféras som egen brandcell. Beakta kraven for driftrum
enligt Elféreskrifterna och begreppet bor bara anvandas for elrum dar det finns
elfara exv berorbar utrustning som transformatorer. | vagg som ar flyttbar ska
infalld elinstallation undvikas. Pa vagg som &r flyttbar far demonterbar
elutrustning monteras som har funktionssamband med till vaggen ansluten
inredning och utrustning. Transportvagar inomhus for utbyte av
transformatorer, reservkraftaggregat, stativutrustningar och liknande ska
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forberedas, sa att ett snabbt utbyte av enheterna kan ske utan
byggnadstekniska ingrepp. Transformatorer bor placeras i markplanet.

Gransdragning mot annat installationssystem eller annan entreprenad

Gransdragning mellan projektorer resp. mellan entreprenader for projekterings-
och produktionsskedet ska definieras och dokumenteras i ett tidigt skede.

Miljokrav

SFV har som uppdrag att bidra till hallbart byggande och en hallbar férvaltning
enligt statens férordning med instruktion for SFV. Enligt regleringsbrevet ska
SFV verka for att de nationella miljokvalitetsmalen uppnas. SFV har ett
certifierat miljoledningssystem enligt 1ISO:14 001.

| SFV:s miljdpolicy utrycks vilja och ambition att arbeta med miljéférbattrande
atgarder inom omraden dar myndigheten har betydande miljopaverkan.

SFV :s miljokrav for bygg- och underhallsprojekt aterfinns i
projekteringsanvisningarna Miljéstyrning byggprojekt och Energistyrning
byggprojekt. Notera att projekt dver 40 000 tkr ska miljdcertifieras enligt
Miljobyggnad Silver. Material och produkter som féreskrivs och byggs in ska
alltid kontrolleras i Byggvarubeddmningen BVB, och vara godkanda avseende
kemikalieinnehall och miljépaverkan. Elmaterial och elprodukter behdver inte
vara godkanda enligt BVB, men ska registreras att de anvands i projektet,
byggs in. FOr mer detaljerade krav kring energi och milj6 inklusive halsa och
resurshushallning, se respektive anvisning.

El-miljo

En elmiljéanalys (s.k. EMC-analys) bor utredas i programskedet for att
begransa risken for att skador och stérningar uppstar pa el-, tele- och
datasystem.

For att begransa férekomsten av elektriska- och magnetiska falt i arbetslokaler
vidtas féljande atgarder: Lagspanningsnatet utférs som TN-S (s.k.
femledarsystem) med jordfelsGvervakning av utgédende huvudledningar i alla
férdelningscentraler samt anvandning av skdrmade kablar.
Kraftinstallationerna, (férdelningscentraler, huvudledningar mm) placeras i
delar av byggnaden som inte ansluter till normala arbetsplatser, kabelstegar
och kanaler jordas vid behov av stérningsbegransning, s.k. funktionsjordning.
Atgarderna medverkar till att de faltnivaer som anges av Statshalsan
underskrids.

Detta innebar att installationer inte bor avge elektriska vaxelfalt éver 10 V/m (5-
2000 Hz) och magnetisk faltstyrka éver 0,2 uT (5-2000 Hz). Magnetiska falt
kan uppga till 0,4 i befintlig bebyggelse vid driftsatt anlaggning. Angivna nivaer
registreras vid arbetsplatsen, 0,8 m éver golv, alternativt dar personer
stadigvarande vistas. Mer om insatsnivaer i AFS 2016:3 och pa
Stralsakerhetsmyndighetens hemsida.

Brand allmant:

Brandkrav &r inarbetat i denna projekteringsanvisning for produkter och
utférande dar sa ar maojligt. Fér mer information om brandkrav och SBA, se
projekteringsanvisning Brand.
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61 Kanalisationssystem

Allméant

Vid val och utférande av kanalisation ska stor hansyn tas till byggnadens
kulturhistoriska varden. Observera att haltagning kan kréava tillstand fran RAA.
Kanalisation ska vara latt atkomlig fér andringar och kompletteringar. Vid
dimensionering av kanalisationssystem ska hansyn tas till platsbehov fér kablar
och utrustning tillhérande sidosystem som styr, évervakning, fastighetsnat och
hyresgastens system.

Samtliga infallda kablar ska vara férlagda i rér och vara omdragbara.
Observera att tomror i manga fall behdver stor bojningsradie p.g.a. halogenfri
materiel samt kablars krav pa bdjningsradier. Stegar, rannor, kanaler, hal mm
ska samordnas med 6vriga installationer, balkar mm och héjdmattsattas pa
ritningar. Stegar och rannor ska vara stabilt upphangda. Observera om
kanalisation ska anordnas for alternativ vag for reservkrafts- eller UPS-system.

System

Kanalisation anordnas for kraft- och teletekniska system for saval fastigheten
som verksamhetens utrustningar / anlaggningar. Sarskild hansyn tas vid
planering av kanalisation for kraft, telekommunikation och elektronik fér att
undvika stérningar. Reservutrymme pa kabelstegar och kabelrannor ska vara
30 %, kan vara svart i vissa fastigheter, avsteg dokumenteras. Omfattning och
utférande av kanalisation for telekommunikationssystem (data och
sakerhetssystem) utreds och dokumenteras. Kabelstegar/kabelrannor som ar
avsedda for saval lagspannings kablar som kablar for teletekniska system
forses med en separat kabelkanal for allman tele och telefoni/data. Tele- och
data kablar bor normalt ha separat kabelstege/ kabelranna.

Beakta att tele kablar for sakerhetssystem i vissa fall kan kréva egen
kanalisation. Kanalisationen ska normalt utforas med 3 kanaler:

e EI
e Tele, sasom, larmer och kontorssignaler

e Telekommunikationsnat (data / telefoni) och fiber. Beakta utrymmesbehovet
vid férekommande koaxialnat for GSM inomhus.

Vaggkanalsystem bor innehalla utrymme for saval vagguttag som uttag for
telekommunikation (telefoni /data) och andra teletekniska apparater. Om
vaggkanalsystem monteras 6ver radiator ska de ha stéllbar vaggkonsol. For
vissa projekt kan kanalerna integreras till inredning (fénsterapparater),
golvbyggd kanal etc. Beakta att lock maste vara éppningsbart och ej skruvat.
Vaggkonsoler till fasadkanalisation ska vara justerbara for att ta upp
ojamnheter i vagg eller medge vertikal passage for klena rér o d.

Vid vagg- och bjalklagsgenomféringar ska brand- och ljudtekniska krav
beaktas. Kompletterande kabelférldggning ska kunna ske utan att tatningens
funktion forsamras, t.ex. om mjuk brandtatning anvands. Vid genomféring med
installationsrér i brandcellsskiljande byggnadsdel ska genomféring halla minst
samma brandtekniska klass som byggnadsdelen:

e Om roret har stérre innerdiameter an 30 mm.
e Om genomforingen bestar av flera ror med mindre innerdiameter an 30 mm.
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Statliga byggnadsminnen har oftast skyddade stommar enligt
skyddsbestammelser. Valv- och murgenomféringar far inte utféras. Om tillstand
anda erhallits fran RAA ska brandtatningar installeras, med brandklass enligt
brandskyddsdokumentationen. Material ska vara typgodkant och
kabelforlaggning genom tatning ska vara latt att férandra. Vid héga krav pa
tatning med krav pa vatske- och gastathet samt EMC-grans i genomforing,
anvands typgodkanda packbitsystem. Ror ovan undertak ska forlaggas
klamrade i valv/tak.

Tomrorssystem utfors for verksamhetens utrustningar / anlaggningar fran
allman kanalisation fram till partier/enskilda apparater. Hansyn tas till kablar
med krav pa stor bojradie. Tomror ska férses med dragtrad. Installationsror far
inte forlaggas pa eller invid varmerdr, angror e d, sa att det kan skadas genom
uppvarmning. Installationsror typ flexrér ska ej anvandas vid elinstallationer.
Undantag medges for korta strackor i ett utférande med Iag friktion dvs.
reduktion av dragmotstand, exempelvis sista strackan till Ias i dorrar och
liknande. Kabelrér i mark ska ha slat insida och férses med dragtrad som
adressmarkes. Vid indragning av kabel i ror, ska extra dragtrad dras i
samtidigt, for att underlatta vid framtida komplettering.

9 (40)
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63 Elkraftsystem

Allméant

En kalkyl av arskostnaderna for hog- respektive lagspanningsabonnemang ska
laggas till grund for val av leveransspanning och kommande abonnemang.
Inkommande servis ska vara TN-C system, sa reservkraft ar mgjlig.
Serviscentral/fordelning ska vara TN-C-S. Kablar in till en byggnad bér vara
TN-C system. Elsystem efter servis inomhus utan reservkraft ska vara TN-S

Om inkommande servis ar storre an 400A bor utférande som stallverk valjas
fore utforande som férdelning. Om servis ar storre an 630A ska den vara utférd
som stallverk och vid behov efter sdkerhetsbeddémning utfors det i driftrum
enligt SS-EN 60439-1.

Isolationsgasen SF6 (Svavelhexafluorid) far inte anvandas. Finns bland annat i
stallverk, transformatorer och strombrytare for hdg- och mellanspanning.

| befintliga anlaggningar far gasen hanteras restriktivt av registrerad, se
Naturvardsverkets vagledning ” Elektriska brytare som innehaller SF6” om
bland annat Iackagekontroll och registrering.

Lagspanningsstallverk

Stallverk ska utféras fér TN-C-S med 3-poliga brytare. Mdjlighet till sektionering
ska beaktas i varje enskild installation. Beakta flera hyresgaster och separata
elmatare fran natbolag. Vid stérre anlaggningar, dar det kan bli aktuellt med
reservkraft eller att mata in kraft pa natet ska matning mellan byggnader
utféras som TN-C, men efter reservkraften TN-S.

Stallverk ska vara byggda i Form 4. Inga oisolerade skenor far férekomma i
stallverk. For att minimera magnetfalten i vaningsplan ovanfor stallverket, bor
vid behov skensystemet placeras i fackens nedre delar. Befintlig servis- eller
fordelningscentral, vilken ej ar placerad for laga elektriska- och magnetiska falt
ska flyttas alternativt ska rummet avskarmas med aluminiumplat mot
magnetiska falt efter riskanalys.

Samtliga utgadende LSP-grupper ska utrustas med jordfelsévervakning samt
digitalt multimatinstrument, volt och amperemeter med maximalvisare.
Mojlighet att ansluta utrustningarna till dverordnat system ska finnas.

Stallverket ska dimensioneras och forberedas for 30 % reservkapacitet.
Installationsgolv anordnas dar sa ar lampligt. Fér utgaende grupper i
Lagspanningsstallverk galler typ MCCB med huvudbrytarfunktion, d.v.s. klarar
krav som franskilt och lasbarhet for att tillata arbete pa ansluten installation.
MCCB utférs som "plug in”.

Huvudbrytare for komplett Lagspanningsstallverk (>400A) utférs med ACB-
brytare i truckutférande. Huvudbrytare i Huvudcentral i byggnad utférd som
fordelning (<400A) utférs som MCCB i "plug in”-utférande.

Hogspanningsstallverk och transformatorer bor placeras dar de inte utgoér
risker for personer eller stor utrustning. Placering i en friliggande byggnad ar
darfor lampligt. Darmed minskas behovet av speciella atgarder for att avieda
eventuella tryckvagor och gaser. Dessutom undviks narhet till héga elektriska
och magnetiska falt. Ljusbagsvakter installeras samt fjarrmandvrering ska
kunna ske fran separat rum.

Om friliggande placering inte ar mojlig forlaggs stallverk och transformatorer till

ett lAge vid fasad i byggnadens bottenvaning dar personer normalt inte

uppehaller sig. Vid behov pa grund av hdga magnetiska falt, inklads rummet

med 5 mm aluminiumplat, platarna ska da vara galvaniskt sammanfogade med
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hal for forekommande kabelstegar och av god kvalitet med féretradesvis
klamkonstruktion.

Matanordningar

Matanordningar for alla former av media beskrivs i nya
projekteringsanvisningen Energi- och volymmatning.

Centralutrustningar

Forekommer flera verksamheter/hyresgaster inom samma omrade, anlaggning
eller utbyggnad kan elkraften eventuellt kdpas och méatas kollektivt.
Undermatning forbereds vid planering av huvudledningssystem.

For varje projekt ska centralernas placering och distributionsomraden utredas,
tekniskt och ekonomiskt. For byggnader/hyresgaster/verksamheter dar avbrott
ej kan tolereras utreds om behov av reserv- eller avbrottsfri kraft ska utforas.

Servisskap och centraler pa fasad undvikes. Sa kallade clip-centraler undvikes
bade pa fasad och inne p.g.a. brandskal.

Apparatskap for VVS och kyla utférs med 3-polig brytare samt ansluts med
separata huvudledningar fran huvudcentral. Detta ska samordnas med
leverantOren av apparatskap.

Centralutrustningen utférs normalt for TN-S-system utan s.k. nollskruv.

Gruppcentraler utfors platkapslade och med plat pa baksidan och planeras
normalt med 10% reservgrupper och 20% modulplats. Effektreserv och
utrymme foér utbyggbarhet bedéms med hansyn till kommande behov.
Gruppcentral utférs normalt med dvargbrytare.

TN-S-systemets centraler forses med utrymme for att kunna mata
jordfelsstrommar med tdngamperemeter samt fér framtida komplettering med
summastrémtransformatorer, for grupper stérre an 20 A, for anslutning till
Overvakningsutrustning.

Gruppcentraler ska vara forsedda med lastbrytare. Gruppcentral forses med
huvudsakring nar flera gruppcentraler ar kopplade till gemensam huvudledning.
Gruppcentral bor pga. magnetfalt inte placeras nara arbetsrum.

Huvudbrytare utfors 3-polig. Sakring 50 A och stdrre utfors normalt med
effektbrytare. Sarskild omsorg ska vidtas vid valet av effektbrytare och
dvargbrytare med avseende pa dess utlésningskaraktaristik och selektivitet.

Beakta att verktygsmaskiner i verkstader kan behdva férses med centralt
nodstopp.

| standarden SS 436 40 00 angivna undantaget "433.3.3 Utelamnande av
Overlastskydd av sakerhetsskal” far gj tillampas.

Jordfelsévervakning

Kontinuerlig dvervakning av TN-S-systemet utfors enligt féljande alternativ och
i samrad med SFV. Jordfelsévervakning med larmfunktion monteras for
serviscentral och respektive fordelningscentral. Central dvervakning av TN-S-
systemet utférs med centralenhet placerad i elrum. Matutrustning monteras for
utgaende huvudledningsgrupper. Summalarm overfors till SFV:s
driftdvervakning.
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Dvargbrytare

Alla dvargbrytare ska uppfylla kraven pa saker franskiljning enligt SS-EN
60947-2 samt kunna vara lasbara i franlage, avsett lasdon ska levereras. Alla
gruppkablar och huvudledningar for allmankraft och belysning ska avsakras
med dvargbrytare (MCB) lagst 10 A, 10 kA brytférmaga och
energibegransningsklass 3. Trepoliga dvargbrytare ska anvandas for
trefasgrupper som matar enfasobjekt, sdsom belysning och allmankraft savida
inte belysning ar uppdelad i grupper av sakerhets och utrymningskal. Beakta
att distanser kan behdvas mellan dvargbrytare vid manga och hég belastning.

Jordfelsbrytare

har framst tva syften:
- Brandskyddande med brytning vid éver 100 mA pa huvudledningar upp
till 16 mm2. Ska bara anvandas om analys pekar pa okad brandrisk i
tex befintliga kulturhistoriskt kansliga byggnader. Utred om 300mA
racker da kolning kan ske under 300mA enligt raddningstjanst.
(Jordfelsbrytare férses med larmkontakt vid avliagsen placering).

- Personskydd med brytning vid éver 30 mA pa gruppkablar.
Jordfelsbrytare A-klass med larmfunktion, monteras for respektive gruppcentral
eller uppdelad for sektioner av centralen, grupperas pa sadant satt att risken
minimeras for onddig utldsning pa grund av sammanlagring av anslutna
objekts lackstrdommar. Vissa larmer och sakerhetsfunktioner bor ej ligga efter
jordfelsbrytare om det kan aventyra driftsdkerheten.

Jordfelsbrytare med sjalvtestande funktion och automatisk aterstallning ska
overvagas, speciellt for skydd av uttag for arbetsplatser dar det kan vara
besvarligt att fa bryta strommen. Antal jordfelsbrytare per central ska anpassas
efter de anslutna belastningarnas lackstrommar. Ungefarliga Iackstrommar for
belastningsobjekt framgar av SEK Hb 444. Beakta att det kan behdvas
jordfelsbrytare av typ B vid likstromskomponenter fran tex solceller.

Kabelsystem

Kablar utférs for TN-S-system. Huvudledningar dimensioneras med hansyn till
kommande effektbehov, detta innebar normailt cirka ca 30 % effektreserv
utdver nuvardet. Beddémning gors utifran ekonomisk kabelarea samt i samrad
med SFV. Val mellan kabel- eller skensystem fér huvudledningar utreds
tekniskt och ekonomiskt, aven kabeltyp. Kablar ska uppfylla kraven for
brandspridningsklass enligt nya CPR-klassificeringen i BBR.

Skarmade kablar ska anvandas i den omfattning som behdvs for att undvika
hdga elektriska vaxelfalt samt omantlade ledningar i rér ska férlaggas tvinnade.
Sa langt ut mot belastande utrustning som mgjligt ska gruppkablar vara i 3-
fasutférande, utom i bostader.

Utvandig forlaggning av kabel ska undvikas och utféras med hansyn till
inredning, vaggbekladnad, paneler etc. Dar sa ar mojligt ska kabel férlaggas
utmed doérrfoder, taklist, golvsockel 0.d. sa att den syns sa lite som mdjligt.
Synlig kabel ska riktas. Forlaggning av kabel i kulturhistoriskt skyddade miljoer
ska ske i samrad med antikvarie.

| kulturhistoriskt kansliga miljéer kan stérre krav pa samordning behdvas med
maleri, sa att spackling och eventuell fogning kommer i ratt skede for att fa ett
sa bra estetiskt resultat som mgjligt.

Vid ombyggnad kan oljepappisolerade huvudledningar och gruppkablar
patraffas, dessa kablar ska bytas i hela sin strackning eller demonteras om de
ej ska anvandas. Kablar som ar omgjliga att demontera ska annars tatas
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(Observera anmalningsplikten i AF-delen vid oljekabel (PCB). Tatas sa inte
den giftiga oljan lacker ut).

Kraftkablar

Kabel ska fastas med jamnt klammeravstand hogst 250 for kabelarea <=2,5
mm?, 350 for kabel med 4—10 mm? och 500 for kabel med 16-70 mm?. Kabel
ska fastas pa minst varannan stegpinne vid férlaggning pa kabelstege.

Brandsaker kabel

Brandsaker kabel ska foretradesvis forlaggas pa kabelstegar och rannor av
metall. Om kabel klamras ska klammer och fastmaterial vara av brandsakert
material.

Platsutrustningar

All utrustning ska ha kapsling lagst IP20 och uttag ska vara petskyddade i
publika- och barnmiljoer.

Uttag for platsbelysning och kontorsmaskiner i smarumskontor placeras latt
atkomliga. Deras lagen anpassas till rumsfunktionen. Varje smarumskontor
forses normalt med minst 3 st. 2-vags vagguttag alt. 2 st. 3-vagsuttag. Uttag for
data ska anslutas till egen grupp i central dar verksamheten har krav.

| korridorer, hallar och évriga kommunikationsutrymmen anordnas vid behov
sarskilda uttag for stadmaskiner. Uttagen monteras pa sadant satt och hojd att
de skyddas mot mekanisk paverkan. De placeras aven sa att installation i
flyttbara mellanvaggar undviks, t.ex. pa pelare. Uttagen ska inte anslutas till
sakring for annat andamal.

Kopieringsapparater, centralenheter i datanat ansluts till egna sakringsgrupper.
Vid projektering ska hansyn tas till var de varmealstrande apparaterna
placeras, sa att virmeavgivningen kan omhandertas.

Bankspisar, kokplattor, varmeskap och strykjarn i t.ex. pentry, matrum mm ska
anslutas over elektroniska tidstrémstallare ("timer”) eller spisvakt som
automatiskt kopplar ur enheten efter viss tid eller hog temperatur.

Kombiuttag innehallande 1 st. eluttag 3N16A och 1 st. schukouttag anordnas i
fastighetens driftrum, elrum, undercentraler, flaktrum etc. Kombiuttag far
endast anvandas i kombination med 3-polig dvargbrytare.

| 6vrigt ska inte 1-fas och 3-fas objekt forsorjas fran samma matning. 3-fas
matning till vagguttag i t.ex. fonsterbankskanaler accepteras i kombination med
3-polig dvargbrytare. Overvag om det finns apparater som ska mandvreras
med centralt till- och franslag.

Eluttag for bilvdrmare

Uttag for bilvarmare anordnas bara om aldre fordon med motorvarmare ska
parkeras pa plats for handikappfordon och bér inte férses med anordningar for
begransning av effekt och drifttid. Uttag planeras for férvaltningens
servicefordon om fastighetsomradet angett behov. Val av system beaktas och
samordnas med eventuell laddbox/laddstation. Forberedelse for uttag i form av
tomrér bor anordnas dar behov beddéms uppsta inom éverskadlig framtid.
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Laddstationer

Parkeringsplatser ska forberedas for laddstationer enligt foreskrifter
fran Boverket, se ruta intill;

Inom ett statligt byggnadsminnesomrade kréavs tillstand fran RAA for
placering av laddstolpar. Centralt ramavtal finns for laddstolpslosning
hos SFV med leverantor, kontakta Energispecialist for laddstolpar.

Uttag for laddning ska vara med mod 3 (32A) av typ 2 enligt SS EN
62196-2. Uttag ska matas pa egen grupp och féregas av
jordfelsbrytare typ A eller B, enklare typ A far bara anvdndas om
laddstolpen har intern DC-sakring 6A. Stolpen ska skyddas av
Overspanningsskydd. Beakta aven rad och regler i SEK-Handbok 458
Laddning av elfordon.

Laddning med vanligt eluttag 10A sk schuko ar inte Iampligt. Uttagen
ar gjorda for hushallsel pa nagra ampere under kort tid. Att de ar
markta 16A betyder bara att de ar labtestade kort tid med den
strommen. Uttagen klarar inte en elbilsladdning med den sk
nddsladden som foljer med en elbil under lang tid.

Kablar och sakringar ar inte heller byggda for den hogre
laddstrommen lang tid.

Laddstolpar utférs utan fast kabel och ska vara férberedd for
debitering av valfri metod. Kommunikation ska kunna ske med
OCPP-protokoll (Open Charge Point Protocol) bara version 1.6 far
anvandas i vantan pa version 2.1. Laddstolpe ska folieras i SFV-svart
och med Gul SFV-logo. Beakta sa tillracklig effekt finns i byggnaden
annars maste lastbalansering eller lastbegransning ske for
laddstolparna. Placera inte stolparna nara fasad pa grund av
eventuell brandrisk (j.m.f. sopcontainer minst 6 m ifran fasad). Aven
elbilar kan vara en brandfara. Laddbox bér bara anvandas i
undantagsfall och ej pa fasad av samma anledning, som ovan.

Ovrigt eluttag

Uttag utférs med o6verkopplingsklamma. Tacklock pa apparat ska
vara skruvfastsatt. Stromstallare ska vara i storvippsutférande (av
tillganglighetsskal). Hojd pa apparater samordnas med avseende pa
kulturhistoriska varden och tillgénglighet, speciellt i de publika
miljderna. Uttag i storkdk placeras lagst 12000G (for att inte krocka
med avbararlister, oftast pa 1000-11000G).

Stickpropp 6ver 16A far inte anvandas som funktionsmandvrering
(brytare).
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Kontaktdon av typ 2 enligt SS-EN 62196-2

TYP 2 uttag

- Nya uppvarmda
byggnader (ej bostads-
hus) med fler &n 10
parkeringsplatser i
byggnaden eller pa
tomten ska ha lednings-
infrastruktur till 20
procent av parkerings-
platserna och minst en
laddningspunkt for
elfordon.

- Reglerna ska aven
tillampas vid sa kallad
ombyggnad (pataglig
fornyelse) av en byggnad
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63.F  Belysningssystem och ljussystem

Allméant

Belysningen ska planeras utifran manniskan. Olika belysningssystem ska
komplettera varandra for att ge ett blandfritt rumsskapande och individanpassat
ljus med social inriktning, bland annat trivsel fér goda méten i arbete och
vardag.

Belysningslosningarna ska aven framja en god och halsosam rumsmiljé fér
saval medarbetare som besokare samt bra ljus for tillgangligheten. Det ska
samtidigt ta vara pa de estetiska och arkitektoniska rumskvaliteterna sa langt
det ar mgjligt, har ar samordning med arkitekt och ljusdesigner viktig. Yttre
ljussattning av byggnader, gator och miljéer ar ett avancerat gestaltnings-
arbete. God belysning ar inte "berakningsbar” utan maste ske som ett
utvecklingsarbete for den unika platsen. Samarbete behdvs mellan arkitekt,
landskapsarkitekt, antikvarie och ljusdesigner.

For att minska elanvandningen och driftkostnaderna ar det nédvandigt att inte
bara vélja effektiva belysningsarmaturer utan ocksa effektiva ljuskallor,
exempelvis LED. Valj genomténkta och innovativa okomplicerade
belysningslosningar och belysningsstyrningar. For att minska driftkostnaderna
standardisera belysningslésningarna och anvand ett begransat antal typer av
armaturer. Fokusera pa kvalitet tillsammans med LCC-berakningar for basta
val. Allmanbelysningen ska planeras sa att driftsdkraste mdjliga
installationsteknik erfordras utan att inskranka pa belysnings- eller estetiska
kvaliteter.

Belysning av CCTV-0vervakad plats anpassas till CCTV-anlaggningens krav,
beakta risk for flimmer p.g.a. vald dimmerteknik och paverkan pa systemen.

Belysning inomhus

| kontorsrum ska belysningsanlaggningens utformning och dagsljusinfallet
speciellt beaktas med hansyn till bildskarmar och tangentbord. Vertikala ytor
bdr belysas for battre ergonomi i ljusmiljén, ex.v. kan bakgrunden till en
bildskarm belysas for mindre kontrast.

Undvik infallda s.k. LED-plattor for arbetsplatser da de ger hég luminans
(blandrisk och 6gon dras mot taket och tréttas, j.m.f. 60-70-talens storkontor
med s.k. luxmattor/ljusmattor som arbetats bort av arbetsmiljoskal).

Armaturens ljusutbyte for belysning i arbetslokaler ska inte understiga 70
lumen/W, galler ej genomlysta skyltar for vagledning. P4 marknaden
férekommande och praktiskt beprévade armaturer ska anvandas.
Ljusarmaturer med gangsockel ska inte anvandas i allmanna utrymmen med
langa drifttider (for att undvika att glédlampor eller lysrérslampor anvands som
ersattare).

Dar LED-armaturer anvands kan nagot mindre servicevanliga placeringar
accepteras, sarskilt om armaturen ar utformad och kapslad fér minimalt
underhall och rengéring. Ljusarmatur och tilluftsdon samordnas sa att inte
luftrérelsen stors pa ett ogynnsamt satt. Armaturer som monteras i tak i
kontorslokaler bér vara pendlade med kombination upp- och nerljus, Iatt
flyttbara for att medge en anpassad placering i férhallande till arbetsplatser
samt anpassning vid flyttbara mellanvaggar. Beakta att vid uppljus och synliga
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ventilationskanaler eller ledningsrannor kan blank yta ge blandning om inte ett
matt glanstal anvands.

Kontrast-, luminans-, och fargtemperaturférhallanden planeras sa att belysningen
upplevs behaglig. Belysningen ska projekteras av ljusdesigner och ska som lagsta
ljus- och kvalitetsniva planeras med hjalp av Ljuskulturs planeringsguide "Ljus och
rum” som innefattar SS-EN 12464-1:2011 (hanvisning fran AFS 2009:2). "Ljus och
rum” bor anvandas som underlag for utvardering och besiktning av
belysningsanlaggningarnas visuella komfort/upplevelse, men med annu hégre
krav pa luminanser. Luxtalen i "Ljus och Rum” ska ses som en
rekommendation/inriktning, da seendet och ljusmiljon ar viktigare.

Armaturférteckning ska upprattas av konsulten och godkénnas av bestallaren. Det
bor bara finnas en armaturférteckning som “lever med fastigheten” och som
revideras vid om- och tillbyggnationer. P& sa satt kommer det bara att finnas en
typ av armatur som heter L1, L2 osv. Detta for att underlatta for drift och
forvaltning.

All belysningsstyrning bor vara enkel och driftsaker, standardiserat och val
spritt samt utvecklat styrsystem och ska redovisas med funktion,
gruppindelning och anvandarinstruktioner fér vardagligt bruk. Anvand helst
enkel styrningper rum. Vid centraliserade belysningstyrningssystem ska en
overskadlig systemplanritning med adresser, grupper och zoner for armaturer,
sensorer och knappsatser upprattas, for att underlatta underhall och service.
Ljusberakningar ska utféras av ljusdesigner fér varje rumsfunktion och
dokumenteras samt forevisas bestallaren innan fardig bygghandling.

System och funktioner

Kommunikationsstrak och arbetsbelysningsanlaggningar

Elenergin for belysning ska begransas med armaturval och belysningsstyrning
som narvaro och konstantljusreglering (ljusdampning) med hjalp av LCC-kalkyl
samt med hansyn till verksamhet/hyresgastens krav. Belysning bor i férsta
hand utféras for infallande dagsljus och narvaro.

Av hansyn till synskadade ska belysning utformas med kontrastrika
kommunikationsstrak dar viktiga punkter och korsande strak utskiljs fran 6vrig
milj6. En 6kad jdmn ljusniva kan vara forsvarande for vissa typer av
synnedsattning och ge blandrisk. Se www.srf.nu for lite mer information.

DALI baserat styrsystem eller likvardigt anvands. Undvik komplext system t.ex.
KNX (styr anda inte armaturen direkt). Ej heller komplexa DALI-roterlésningar.
Beakta om scenariestyrning ar nédvandigt eller krav fran verksamhet, da det
Okar drift och servicekostnaden. Vid enklare anlaggning, sekundara utrymmen
eller mindre ombyggnad kan detta minimeras till narvaro- eller
franvarodetektering.

LED-kvalitet

Bra LED ska anvandas med kvalitet motsvarande McAdams 3 SDCM eller
battre (Ilagre) inomhus och 5 SDCM eller battre utomhus.

Fargtemperatur

Samtliga féreslagna armaturer i kontorsmiljo ska vara konstruerade tekniskt
och belysningsergonomiskt for att bestyckas med ljuskallor fran 3000°K upp till
4000°K. For 6vriga utrymmen kan fargtemperatur varieras for en dynamisk
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ljussattning. Armaturer med valbar fargtemperatur kan anvandas vid
arbetsplatser for att framja komforten (upplever sig lite piggare).

Fargatergivning

Ljuskallor och inbyggda ljusmoduler i armaturer ska ha god fargatergivning,
lagst Ra 90 i 14 fargers version eller battre.

| vissa rumstyper t.ex. kallargangar, utrymningstrapphus, etc. kan man
acceptera lagre RA varde, dock ej lagre an Ra 80 for tillganglighet.

Blandtal

Blandning stér seendet och ska minimeras. Detta galler alla typer av armaturer
och ljuskallor och sarskilt LED.

Armaturer ska ha max UGR (Unified Glare Rating) enligt "Ljus och rum”. Strava
efter battre UGR, da det ar teoretiska varden fér blandning. Anvand mekanisk-

eller optisk avskarmning, belys bakgrund mm. Beakta dock att en LED armatur
anda kan upplevas blandande i en arbetsmiljosyn.

Luminans

Ett hégre krav ska anvandas fér luminans (cd/kvm) an vad som anges i "Ljus
och rum”. Planera en valbalanserad luminansférdelning och undvik stora
luminanskillnader, som kan ge blandning eller sldjluminanser, t.ex. stora
lysande ytor som s.k. LED-plattor eller annan belysning i tak, speciellt vid
minsta synfel (tillganglighet).

Ljuskallor

LED ska anvandas aven i inredning som kdkskapor och flaktaggregat m.m. Om
s.k. T5-lysrérsarmaturer anvands ska don ha max 0,5W standby effekt och T5-
Don ska ha 5 ars garanti, vara beprévade och driftsédkra. Om befintliga
armaturer med konventionella driftdon atermonteras ska de férses med
sakerhetsglimtéandare. OBS adapter for T5-lysror i armaturer for T8 (gamla
26mm ror) far ej anvandas, ej heller s.k. diodlysrér, dd CE markning satts ur
spel. Halogenbelysning ska inte anvandas. E27 sockel far bara anvandas for LED-
lampa vid atermontering av befintliga armaturer som bevaras av kulturmiljéskal.

System for styrning, 6vervakning, inomhus

Narvaro eller franvaroddmpning ska ej anvandas i arbetslokaler, som storkok,
flaktrum och liknande driftrum (av arbetsmiljoskal). | flaktrum, undercentraler
och liknande rum bér belysning tdndas med timer 0—120 min installbar av den
som tander. Belysning i kdkskapor, flaktaggregat och liknande ska slackas
med takbelysningen. | smarumskontor och liknande utrymmen boér belysningen
i fasad- respektive inre zon kunna mandvreras separat. RWC ska ha separat
tandning fér de olika armaturerna, exempelvis egna inbyggda rorelsesensorer.

| stérre lokaler bor belysningen kunna mandvreras i delomraden. Uppdelningen
anpassas aven till dagsljus i fasadzon. | kommunikationszoner, entréhallar,
gymnastiksalar, utstallningslokaler osv. bor belysningen anpassas Hill
forekommande bevakningskrav, men bér anda ha dagsljusstyrning.

Mandvrering for nattvakter, stadpersonal och dvertidsarbetande personal
beaktas.

Trapphus, trapphallar, hisshallar, korridorer, garage och liknande allmanna
utrymmen styrs foretradesvis via narvarodetektorer med franvarodampning,
s.k. corridorfunction, ljusa utrymmen styrs aven med dagsljusstyrning annars
over tidkanal, samt dver tryckknapp/tidrela efter ordinarie arbetstid. Dessa
utrymmen forses aven med fasta ledljusgrupper i korridorer, pa varje vilplan i
trapphus, trapp- och hisshallar. Ljusa trapphus styrs aven via
skymningsreldkanal.
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Funktioner med steguvis ljusreglering i delomraden efter narvaro ar att foéredra i
korridorer, garage och lagerutrymmen. Eventuell vaxtbelysning styrs via
tidkanal. Entré- och skyltbelysning styrs éver tidkanal och skymningsrelakanal.
Konferensrum, grupprum etc. ska kunna ljusférdunklas och franvarostyras.
Armaturer i kontorsrum och liknande styrs via stromstallare vid dorr och fran
narvarodetektor, arbetsplatsbelysning ska vara av brukaren méjlig att
ljusreglera. Eventuell ljusscenariestyming i konferensrum, utbildningsrum och
liknande Overvags i samrad med bestallare. Val av styrsystem bor begransas
till normerade typ DALI eller likvardigt.

Ovrigt
Blandskydd ska skyddsjordas med funktionsjord.

Belysningssystem vid vag e d

Utomhusbelysning planeras med hansyn till behov, verkningsgrad och
driftkostnad. Praktiskt prévade och i marknaden férekommande
belysningsarmaturer anvands i férsta hand. Beakta behov av slagtaliga
armaturer ute. Armaturernas ljusférdelning och placering samt de belysta
ytskiktens reflekterande formaga beaktas och utnyttjas pa basta satt utan
blandrisk, speciellt ur tillganglighetssynpunkt, synsvaga och starr.

Fasadarmaturer kan upplevas blandande, sa begransa helst till entréer och
belys mot fasad eller byggnad med stolpar eller lagblandande spotlights. Belys
med bra kontraster. For att 6ka den upplevda ljusheten och orienterbarheten
belyses med férdel vertikala ytor sasom fasader, vaxtlighet, lekstallningar m.m.
Utan avkall pa synbarheten ska generell ljusmangd minimeras for att inte
paverka ekologin negativt (djur och vaxter).

Obehags- och synnedsattande blandning ska alltid undvikas,
provbelysning med foreslagen armatur pa féreslagen placering
tilsammans med bestallaren ska alltid erbjudas. LED-armaturer bor
anvandas for att efterstrava vitt ljus med goda
fargatergivningsegenskaper lagst Ra 70 av tillganglighetsskal och
bor vara fargtemperatur 4000K, men blanda inte ljusfarger, kan
upplevas ofrascht. Utomhus placeras belysningsstolpar konsekvent
pa samma sida av en gangvag. Armaturer med uppatriktat ljus ska
inte anvandas. Ljuset riktas ned mot gangvagen och ej blanda.

SFV forvaltar manga kansliga utomhusmiljéer dar stor hansyn maste tas till
den estetiska utformningen, har ar samarbetet mellan arkitekt,
landskapsarkitekt och ljusdesigner viktig. Aven utomhusmiljéer kan vara
byggnadsminne och atgarder kan kréva tillstand fran RAA.
Installerad belysningseffekt begransas till vad som erfordras av
trafiksakerhetsskal och med hansyn till ordning och sakerhet samt tillganglighet
for funktionshindrade. | varje projekt ska anpassning goras till lokala
forhallanden, typ av gangvagar, kérvagar, placering av parkeringsplatser m.m.
Ljusnivaer som riktvarde kan Trafikverkets nivaer foljas:
e Pa gardar och gangstrak/cykelvag 5 lux. Beakta dock energikraven. Ej
jamnhetskrav.
e Pa konstverk, lekplatser eller for effektbelysning (mindre naryta) max
30 lux. Omgivande ytor 5 lux.
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Styrning och 6vervakning utomhus

Utomhusbelysning bér kunna mandvreras med automatisk utrustning for
styrning (6ver tidkanal och skymningsreldkanal) och omradesindelas pa ett
sadant satt att drifttider kan anpassas till behov och verksamhet/hyresgast.
Styrsystem kan med fordel anvandas i samrad med bestallaren. Stand Alone
styrning s& som narvarotandning och nattsankning kan ge minskad
energianvandning men bor utredas fran fall till fall. Gamla TN-C system byts ut
till TN-S, behov av inledningsskydd utreds.

Gardar, parkeringsplatser, huvudstrak, mindre gangvéagar och entréer ar
exempel pa omraden som bor kunna mandévreras separat.

Nodbelysningssystem och reservbelysningssystem

Nodbelysning ska installeras for att sékerstalla utrymning vid brand eller annan
fara samt dar det i 6vrigt erfordras for boendes, personals och besdkandes
sakerhet i omfattning enligt brandskyddsbeskrivning, avser aven vagledande
eller nddbelysning i driftrum for ventilation eller elrum mm.

No&dbelysning ska via brandhardigt kabelnat vara ansluten till avbrottsfri kraft
(UPS) alternativt decentraliserat system. Som alternativ till brandhardigt nat
kan kabelnat férlaggas avskilt i brandteknisk klass EI30 i omfattning enligt
brandskyddsbeskrivning. Dosor ska da vara av brandklassat utférande med
keramisk plint alternativt i metall, beakta klammer enligt "Brandsaker kabel”
ovan (sid 13). Valjs centralt batterisystem ska den vara i utférande med 24V
eller hdgre samt uppkopplad till vervakning i éverordnat system hos SFV.
No6dbelysning far inga i hanvisningsarmatursystemet och ha inbyggt batteri,
men med sjalvtestsystem eller central évervakning.

Hanvisningsarmaturer med lysdiodteknik ska valjas. For att minimera
underhallskostnaderna ska livslangden for dioderna vara minst 10 ar, beakta
aven donets livslangd. Dar belysningsarmatur ar férsedd med inbyggd
nddkraftkalla (batteriackumulator) ska den i férsta hand ha longlifebatterier,
t.ex. kondensatorbatterier och vara férsedd med sjalvtestsystem eller
alternativt uppkopplad évervakning samt vara ansluten till gruppkabel for
avbrottsfri kraft dar sadan finns. Timer 60 min monteras i central som bryter
matningen till genomlysta skyltar och nédbelysning for test av icke
centralanslutna armaturer. Hanvisningsskylt ska lysa med full styrka vid
noddrift, men far vara dampad till 50% i normaldrift.

Véagledande markeringar for utrymning samt markering av stationer for
brandslackningsutrustning och férsta hjalpen, piktogramskyltar, samt
brandférsvarstabla ska belysas av armaturer matade med avbrottsfri kraft
alternativt inbyggd nddkraftkalla (batteriackumulator).

Ledljus (n6dbelysningspunkt som ej ar férsedd med piktogramskylt) forsett
med eller anslutet till nédstromsaggregat ska normalt vara slackt, men tédndas
vid lokalt strdmavbrott hos 6vrig last samt vid utldst utrymningslarm.
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63.H Elvarmesystem

Direktverkande el ska ej anvandas som huvudsakligt uppvarmningssystem.

63.H/22 Elvarmesystem — varmekabel for markvarme, frysskydd m m

Elvarmesystem for sndsmaltning pa tak, stupror, ramper, trappor ska utredas
om behov finns for respektive fastighet. Om projektégaren sa beslutar ska for
sndsmaltning i stuprér samt hang- och fotrénnor, installeras takvarme.
Varmekablar ska styras over fukt- och temperaturgivare via elektronisk
regulator och matas fran apparatskap. Elvarmesystemet ska vara
kommunicerbart med Modbus. M-bus elmatare installeras i skapet for att
kopplas mot PLC och SCADA systemet. Undvik stralvarmare, ridavarmare,
handdukstorkar med el och handtorkar-el med luft (ev. bakteriehard enligt
artikel). Luftriddaggregat ska i forsta hand utféras for varmevatten. Om
elradiatorer byts ska de ej vara oljefyllda (av miljéskal).

XK Utrustningar for kok och tvatt (X i AMA HUS 18)

Vitvaror, dvs varmeapparater, kylapparater och tvatt /torkutrustning ska vara i
energiklass A+++ eller battre. Torkrum ska vara med avfuktare och manuell
timer 0-120min. Beakta behovet av extra takpropellerflaktar da det bor fladdra
om klader for bra torkning. Torkskap ska vara avfuktande med Iag ljudniva,
max 60dB. Undvik 600 skap. Torkskapets dorrar ska kunna 6éppnas inifran
skapet. Torkskapet ska ha timer med kort torktid och stdnga av skapet
automatiskt vid 6ppen dorr.

XL Utrustningar for storkok och diskhantering

Storkdksutrustningar ska vara energieffektiva och i motsvarande energiklass
A+++ eller battre dar sa ar maojligt. Storkdksdiskmaskiner ska vara
snalspolande, ha varmeatervinning pa avloppsvattnet och angan,
kondensering samt intelligent diskkorgskontroll. Stekbord och fritds ska inte
anvandas av brandskal.

Kyl och frysenheter i storkok, se energikrav ovan. Kyl och frysenheter ska
anslutas till centralkyla, se projekteringsanvisning VVS.

63.J  Motordriftsystem

Varvtalsreglerade motorer ska vara styrda med frekvensomformare.
Frekvensomformare ska vara kapslad och ska placeras i narhet till betjanat
objekt. Beakta att ratt avskarmad kabeltyp anvands. Frekvensomformare ska
valjas med utgdngspunkt fran motorns data, vilket stdms av med leverantor av
motor. Frekvensomformare med filter ar att féredra. Gransdragning mot hiss
och ovriga apparatskap ska goéras och utred vem som ska halla huvudbrytare.
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63.N  System for reservkraft, avbrottsfri kraft eller nodkraft

Entreprendren ska samrada med och lamna fér- och fardiganmalan till
natagaren innan reservkraftaggregat eller intagsenhet ansluts till anlaggning,
som i normala fall matas fran dennes distributionsnat.

Jordning vid reservmatning

Anslutning utférs med isolerad RK och mdjlighet till matpunkt. Jordtaget och
jordledaren ska utformas sa det ar enkelt att utféra jordtagsmatning.
Exempelvis med provningsklamma.

63.P  System for elenergiproduktion

Solceller

Beslut om solceller ska foregas av en noggrann forstudie och
redovisas for SFV:s Elspecialist om det ar avsteg fran nedan
krav, samt innehalla: (. /
e Takets orientering, skick, kvarvarande tekniska livslangd och barighet,
samt forutsattningar for tillkommande vind- och snélaster.
e Infastningsmgjligheter.
e Tak med takduk ska undersokas sa att inte installationer genom
punktlast paverkar isoleringen och skapar deformation i takduken mer
an i tilldten mangd. Om tatskiktsgaranti finns ska hansyn tas till
villkoren i garantin.
e Takmaterialets brandklassning undersoks.
e Brandskyddsdokumentation ska uppdateras med information om
brandinstruktion for solellerna, s& t.ex. Raddningstjanstens insatser inte
fordrojs av arbetsmiljoskal. Beakta MSB:s rad "Raddningsinsats i
samband med brand i solcellsanldggning” samt rad och anvisningar
hos lokal raddningstjanst.
e | brandskyddsinstruktionen beaktas aven att de foreskrifter och
allmanna rad som beskrivs i BBR 5:55 och 5:62 tillgodoses.
e Forutsattningarna for installationen i form av inmatningspunkt mot nat,
mojlig maximal installerad effekt samt
e Fodrekomst av befintlig installation av inslagsskydd (Askledare)
e En produktionssimulering ska goras, med skuggningssimulering, for att
berakna teoretiskt arligt energiutbyte. Utfors i PV-SOL eller
motsvarande programvara med 3d-simulering.
e Behov av bygglov eller tillstand. For kulturhistoriskt vardefulla
byggnader kravs bygglov och for statliga byggnadsminnen dessutom
tillstand fran RAA.
e Natagarens krav pa installationen.
e Om reservkraftaggregat finns i installationen som paverkas av denna.

Ostasiatiska

Brandinstruktion for solcellerna ska placeras vid bandskyddsdokumentation
som stdd vid insats. Instruktionerna ska innehalla teknisk specifikation av
solcellsanlaggningen och en Oversiktskarta av solcellsanlaggningen dar
placering av anlaggningens olika komponenter samt kabeldragningar mellan
solcellspaneler och vaxelriktare kan 6verskadas. Det ska finnas ritningar som
visar vilka delar som blir spanningslésa och vilka delar som fortfarande ar
spanningssatta efter anvandandet av ev nddavstangningsknapp. Det ska aven
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finnas tydliga varningsskyltar och i instruktionerna kontaktuppgifter till en
person med detaljerad kunskap om solcellsanldggningen, exempelvis
fastighetsansvarig eller solcellsinstallator.

Taksdkerhet: Beakta behov av taksakerhet som innebar att med sakra
fallskydd for tak kunna betrada och arbeta pa tak med hjalp av fasta
taksakerhetsanordningar enligt BBR avsnitt 8:241.

Anlaggningen far overproducera el under laglasttid, s& man far bast
nyttjandegrad under var och hést. Beakta ev behov av batterilagring eller
vatgaslagring dar det ar mojligt av sakerhetsskal. Tag garna hojd for framtida
effektokningar exv kyla, avfukining eller elvarme. Solinstralningsgivare ska inga
for bl.a. godhetstal per kvadratmeter.

Véxelriktare bor installeras utomhus och pa obrannbart material. Om
véaxelriktaren har enkelisolering ska jordfelsbrytare vara typ B. Aven AC-/DC-
brytare bor installeras pa obrannbart material. DC-kablar ska ej monteras dikt
tak, kablarna ska félja SS EN 50618 och SS EN 60445 samt vara UV-
besténdiga. Kablarna ska dimensioneras med hogre belastningsformaga an
kortslutningsstrommen. Strangkablar ska forlaggas runt vaxelriktaren pa
sadant satt att kablarna kan omkontakteras eller anslutas till annan vaxelriktare
vid eventuellt utbyte utan att dessa behover skarvas

Kablage: Under paneler ska allt kablage fastas val, och med omsorg skyddas
mot vassa kanter och andra féremal som kan skada isoleringen.
Infastningsavstandet ska inte i nagon del dverstiga 35 cm. Skyltning ska ske av
strangkablage, dar polaritet ska framga.

Montagesystem: Placering av solcellspaneler bor goras sa att haltagning och
brandgasventilation ej forsvaras. Undvik upplutning och folj taklutningen. Folj
tillverkarens anvisning. Vid uppvinklat montage ska utredning goras for att
undvika onddigt tunga ballaster. For glidskydd och fér skydd mot positiva och
negativa vindlaster bor i férsta hand férankring i underlaget utféras, dar
takmaterialet tillater detta.

Inmatning fran vaxelriktare (omriktare) till elnatet sker som TN-S till narmaste
elcentral om dess huvudsakring ar tillracklig. Anslutning till natet enligt SS-EN
61727. Elanlaggningen ska utféras med elmatare (effekt och loggad energi)
med M-bus, som kopplas upp mot Styr.

Anlaggningen projekteras enligt SS-EN 50160, SS-EN 61000-2-2, SS 436 40
00 utgava 3 och lokala foreskrifter. Vid paneler anvands aven IEC 61215 och
IEC 61730.

Solcellspaneler ska utga fran LCA-perspektiv (livscykelbeddomning) och ska
vara tillverkade med laga utslapp av vaxthusgaser, CO2e-ekvivalenter, som
verifieras med EPD-dokument (CO2 avtryck), GHG-protocol (GreenHouse
Gas) eller motsvarande.

Vid uppvinklat montage ska utredning goras for att undvika onddigt tunga
ballaster. For glidskydd och for skydd mot positiva och negativa vindlaster bor i
forsta hand férankring i underlaget utféras, dar takmaterialet tillater detta.

Overspinningsskydd: | elcentral for vaxelriktare ska dverspanningsskydd fér
AC-sidan installeras. Beakta typ av skydd i fall inledningsskydd finns installerat
pa byggnaden. Lagsta krav dar inledningsskydd saknas ar éverspannings-
skydd klass Il. Beakta ifall ledningslangder gor att fler skydd kravs enligt
gallande standarder. Overspanningsskydd utférs &ven pa DC-sidan om det inte
ar inbyggt i vaxelriktaren.
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Jordning och isolationsovervakning (IMD): For att isolationsGvervakningen
ska ha avsedd funktion ska ledande, icke normalt stromférande delar i narhet
av DC-kablage och solcellspaneler anslutas till jord.

Det gors genom anslutning av dessa ledande till inslagsskydd i férekommande
fall och da i enlighet med SS-EN 62305. Dar sa inte ar majligt forses
anlaggningen med funktionsjordning utgaende fran jordanslutning vid
vaxelriktaren

Om byggnadens tak genom sin stomme, eller genom anslutning till
inslagsskyddet kan verifieras ha en fullgod, matbar och varaktig forbindelse till
jord, samt att de delar som annars hade anslutits till jord erhaller varaktig
jordférbindelse utgar funktionsjordning om inte tillverkarens anvisningar anger
annat.

Dar funktionsjordning utférs ska denna dokumenteras pa installationsritning.
Funktionsjordning utférs med svart enledarkabel, min 4mm2, och marks med
rosa tillaggsmarkning i varje ande av kabeln. Funktionsjordning ska utga fran
jordbock i anslutning till vaxelriktaren.

Dar anslutning till inslagsskydd gors ska systemdokumentation for
inslagsskyddet uppdateras och projekteringen utféras enligt SS-EN 62305.

Beakta underhall och kontroll av solceller enligt Elsakerhetsverkets rad och
checklista pa sin hemsida. Beakta aven rad och regler i SEK-Handbok 457
Solceller.

EMC-kompatibilitet: Strangkablar ska forlaggas sa att inga 6ppna slingytor
skapas. Strangkablar ska dar sa ar majligt férlaggas tvinnat inom strangen.
Eventuell anslutning till funktionsjordning ska folja strangkablarna. Det ar av
yttersta vikt att de rad och anvisningar som tillverkaren utfardar foljs.

Batterilagring ska i forsta hand placeras i brandsakert utrymme en bit fran
huvudbyggnad, speciellt om Lithium-Jonbatterier anvands, som kan varmrusa
vid skada eller brand. Anvand féretradesvis Nickelmetallhybridbatterier eller
slutna blybatterier. Se aven batteri-standarderna SS EN IEC 62485-1, SS EN
IEC 62485-2 och IEC 61427-1.
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64 Telesystem

Allméant

Fastighetens- och verksamhetens teleutrustning studeras parallellt.
Anpassning till dvrig installation samt till verksamhet/hyresgast och inredning
beaktas aven om dessa system inte ingar i SFV:s ataganden. Nedan
behandlas system tillhérande fastigheten samt vissa byggnadspéaverkande
krav gallande system tillhérande verksamhetens utrustning. Behov samt val av
system for internkommunikation mellan driftutrymmen utreds i samrad med
driftpersonalen i varje enskilt objekt. FOr vissa telesystem installeras ett
gemensamt kabelnat. | vilken omfattning som aven system tillhérande
verksamhetens utrustning ska inga i natet beslutas i samrad med hyresgasten i
varje enskilt fall. Beakta GDPR-lagen vid system som

hanterar personuppgifter, som passersystem, lassystem med flera.

Redovisning

Telesystem (fastighetsnat, telekommunikationssystem och tele allmén) ska
utifrdan SFV:s IT-enhet registreras enligt standarden SS 455 12 00-38 utgava 5,
faststalld 1992-03-11 (gamla standarden med UNR-nummer och
registreringsbeteckningar).

e Telesystem

o Sakerhetssystem (OBS Handlingarna ska hanteras och distribueras enligt
SSF 1015 senaste utgavan)

e Brandlarmssystem

e Fastighetsnat (Kommunikationssystem, telefoni- och data, oftast
hyresgéastens anlaggning, men dar SFV maste fa in handlingar)

Utrymmen

Kablar, som férlaggs pa samma kabelstege eller i samma kabelrdanna som
lagspanningskablar, ska laggas i separata kabelkanaler. Vid samférlaggning
maste risken for storningar beaktas. Kablar tillhérande telesystem far inte
forlaggas pa samma stege/ranna som mellan- eller hdgspanningskablar. For
centralutrustningar och korskopplingar i telesystem ska rymliga telerum, stativ-
och kopplingsutrymmen finnas pa centrala platser i anlaggningen.

Telecentral, stativ- och korskopplingsrum ska inte ligga under grundvattennivan
eller placeras sa att vatten kan tranga in i rummet. Teleutrustning bor inte
heller placeras i rum vid yttervagg pga. intrangs- och sabotagerisk. Ventilation
och eventuell kyla ska beaktas, varmeeffekt i varje enskilt tele- och datarum
ska kalkyleras. Vid placeringen av centralutrustning beaktas de stérningar som
kan éverforas fran narliggande installationer och system.

Fullhgjdsstativ 19” ska vara 2200 och stagas pa mitten. Djupet ska vara minst
700 eller sa djupt att erforderlig aktiv utrustning, switchar o dyl. far plats. Nisch
eller skap ska vara damm- och fuktskyddat samt separat lasbart for stativdel.
Punktventilerat skap eller for hela rummet vid behov. Utrustning ska vara
forsedd med kopplingsklammor eller slits fér samtliga in- och utgéende ledare,
s.k. toppskarvar ska ej anvandas. Kopplingsplint och spridningsplint placerad
utanfor stativ ska vara forsedd med kapa.

64.B Flerfunktionsnat i telesystem

Allméant

Ett gemensamt kabelnat utférs fér insamling av larmer och styrning av olika
funktioner. Reservkapaciteten for montagestativ, stromférsérjningsutrustning
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och matarkablar ska vara 30 %. Alternativa utforanden med kontrollnatverk,
t.ex. WEB-baserade system eller eventuellt bus-system ska utredas noga i
varje projekt. Kommunikationsnat for fastighetssystem fiber eller koppar
beaktas.

Kablar

Spridnings- och kopplingsplintar for larmkablar férses med huvar som kan
skruvas fast och vid behov plomberas eller férses med larmkontakt.
Spridningsplintar i kabelnat for teletekniska anlaggningar bér normalt inte
Overstiga 30 par eller 3 st 10-poliga kopplingsplintar.

64.BCD Flerfunktionsnit for telekommunikationssystem

Nat for telekommunikationssystem ska folja SS-EN 50173-1 och utifran SFV:s
IT-enhet registreras enligt SS 455 12 01 fér ny- och genomgripande
ombyggnad. Mindre ombyggnad anvands den aldre standarden (SS 455 12
00-38 utgava 5, faststalld 1992-03-11). Beakta att redundans och nat-
uppbyggnad ska beslutas i respektive projekt. All datakommunikation
exempelvis publik fiber ska alltid bestéllas av SFV-IT (servicedesk@sfv.se).
Fastighetsnat for telefoni- och data installeras enligt specifikation fran
Verksamhet/hyresgast.

Specifikation fran verksamhet/hyresgast ska innehalla krav pa:
e Kategori och klass for fastighetsnat enligt SS-EN 50173—-1 senaste

utgava.

Bade fiber- och kopparnat utféres som akta stjarnnat.

Utrymmen for kopplingspunkter

Spridningskablar. Om ej krav, skarmad kategori 6A och klass EA.

Stamkablar. Typ av fiber. Om ej krav, singelmodefiber

24x9/125, OS2 (typ t.ex. G.652D).

e Uttag, typ, placering, antal. Om ej krav, anvands RJ45-koppar
och LC-fiber.

e Krav pa matmetod enligt SS-EN 50345.

e Garantier och certifiering av aktuellt kabelsystem.

Fastighetsnat for telefoni- och data avsett att anvandas for L C-kontakt
fastighetens drift- och évervakningssystem utférs enligt nedan krav:

Omradesnat

Mellan byggnader forlaggs fiberkabel av typen singelmode 24x9/125, OS1.
Kabel ska forlaggas i befintlig kanalisation. Kabel skarvas och avslutas i
fiberpanel (ODF) som monteras i byggnadens fordelningssskap /
kommunikationsrum / nisch (data). Panel ska vara tackt och bestyckningsbar
med snap-in plattor. Kontaktering av singelmode fiber sker med svetsning eller
mekanisk skarvning mot fibersvansar. Typ av kontakter ska vara LC-duplex
med UPC-slipning (bla farg).

Byggnadsnat och spridningsnat

Inom byggnaden installeras ett byggnadsnat avsett for tekniska system.
Byggnadsnatet bestar av tva delar, stamnat och spridningsnat. | undantagsfall
och i samrad med bestéllaren kan kopparkablage anvandas for stamnatet, i
form av oskarmad kategori 6A. Vid kopparkablage ska separationsavstand till
kraftkablage och belysning utféras. (SS-EN 50174—2 kan anvandas som
rekommendation). Skarmat utféres bara om verksamheten har ett uttalat krav
och da ska en riskbeddémning goéras (att man inte for in mer stérningar via
skarmen pa grund av potentialskillnader i elnat mm.)
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Stamnatet installeras som ett stjarnnat med utgangspunkt fran byggnadens
fordelningsskap (data, byggnadsnod) till respektive anslutningspunkt som t.ex.
apparatskap, elrum, stallverksrum osv. Krav pa fiberpanel ar i 6vrigt samma
som for omradesnatet. Singlemode fiber kontakteras i panel och i uttag med
kontaktdon av typen LC-duplex. Alla fiberpar kontakteras pa panel.

Kontaktdon for eventuellt kopparkablage ska vara av typen oskarmad kategori
6A, 8-poliga modular, samt uppfylla kraven for lankklass EA enligt SS-EN 50
173—1 och vara férsedd med aterfjadrande dammlucka. Kopplingsbilden ska
utféras enligt EIA/TIA 568, 568B.

Spridningsnatet férlaggs fran tekniska utrymmen for anslutning av
kommunicerande utrustning sasom DUC/PLC, I/O-enheter, servrar och
arbetsstationer for 6verordnade funktioner med flera till byggnadsnatet. For
spridningsnatet anvands kopplarkablage, enligt samma typ och utférande som
namnts ovan.

Kontaktdon for koppling mot byggnadsnatet far ej forekomma utanfér I&sta och
av SFV kontrollerade utrymmen. Undantag maste skriftligen godkannas av
bestallaren. Spridningsnat ska alltid anslutas till patchpanel i férdelningsskap
och kabel i spridningsnat far ej skarvas. For apparatskap (styr) monteras RJ45-
uttag (dubbelt) i skap.

Alla patchkablar ska uppfylla samma krav som byggnadsnat och omradesnat.
Antal patchkablar och langder fér dessa anpassas efter aktuellt behov. Anvand
fargade kablar for de olika anvandningsomradena, exempelvis réd for
brandlarm, grén for passersystem osv. OBS inventera

befintligt system och anvand lika farger.

Fordelningsskap (data)

Utrymme for montage av aktiv utrustning ska vara utfort for montage av 19”
utrustning och samtliga férdelningsskap. | nederkant av fordelningsskap
monteras skena/hylla for montage av UPS. | nya fordelningsskap ska efter
installation av aktiv utrustning och kraftférsorjning finnas reservplats och
kraftforsérjningskapacitet for en fordubbling av antalet anslutningar.
Reservkraft utfors i form av UPS. Se mer om UPS under egen rubrik nedan.

Frontddrrar ska vara forberedda fér montage av skandinaviskt ovalcylinderlas
vid behov. SFV-IT-nat ska alltid vara separat lasta férdelningsskap.
Separerade nat med atskilt fordelningsskap for SFV-IT respektive Hyresgasts
nat. For SFV-IT forlaggs alltid minst 12-tradsfiber till férdelningsskap. Beakta
eventuellt krav pa redundans eller speciell gransdragning av sakerhetsskal.
Anvand ej separata lokala datorer/servers for t.ex. brandlarm och dylikt. Inga
natverksprodukter (datorer/switchar) far inga i leveransen, utan har hanvisas till
SFV-IT och projekteringsanvisning Styr och évervakning. Planera fér en panel-
PC eller dator/server per fastighet som administreras av SFV-IT.

Dokumentficka monteras pa insida av dorr. Ledningsgenomféringar ska finnas i
toppstycke. Fordelningsskap férses med erforderligt antal flaktar for
klimathallning. Temperaturkrav enligt ovan, aven larm for hog temperatur
beaktas. Eluttagslist om minst 10 uttag ska monteras. Uttagen matas via UPS.
Beakta eventuellt kylbehov vid anvandning av stromférsorjning i datanatet,
POE. (Beakta aven risken for branda kontaktytor i aldre RJ45-kontakter pa
grund av relativt hoga effekter).

Tradledare monteras pa skapets sidor samt tradféringspaneler under varje
fiberpanel och eventuella patchpaneler. Skap ska funktionsjordas till
jordningsplint med MK 10 mm2. Eluttag monteras pa utsida av skap for
anslutning av barbar dator (samt ev. hylla).
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UPS

Dimensioneras efter aktuell belastning. Ska halla utrustningen i gang minst 15
minuter. UPS ska vara monterad pa skena i dataskap och vara férsedd med
potentialfri larmutgang. Larm ska utga vid stromavbrott samt vid batterifel. UPS
for datorer och servrar ska vara 6vervakade via TCPIP.

Alla UPS’er ska ha automatisk aterstallning till natdrift.

64.C Teletekniska sakerhetssystem
64.CBB Branddetekterings- och brandlarmsystem

Allméant

Automatiskt brandlarm, installeras enligt brandskyddsbeskrivningen samt efter
behov i samrad med verksamheten/hyresgasten och SFV. Kulturhistoriskt
vardefulla fastigheter bor férses med heltadckande brandlarm framférallt om
vattensprinkler saknas. Befintligt brandlarmsystem inom fastigheten ska
byggas ut i forsta hand. Placering av brandlarm ska ske i samrad med
antikvarie i Statliga byggnadsminnen. Installation av sprinkleranlaggning i en
kulturhistoriskt vardefull miljé kraver noggrann utredning. En avvagning ska
gOras om de ingrepp som installationen medfér kan motiveras av de varden
som kan réddas vid en eventuell brand.

Omfattning och funktioner

Brandlarmsystemet ska utforas enligt Svenska Brandskyddsféreningens
Rekommendationer, SBF 110, gallande utgava. Krav pd omfattning och
funktioner ska framga av utférandespecifikation foér brandlarm, som en del av
brandskyddsbeskrivningen. Brandlarmet ska vara ett 6ppet system, utan
Iasning till leveranttr. Ny anlaggning ska kunna servas av minst 3 av varandra
oberoende anlaggarfirmor. Installation och underhall ska utféras av en enligt
SBF 1008 intygad/certifierad anlaggarfirma. Systemet ska vara adresserbart
och godkannas av SFV. Systemet ska vidare ha majlighet till upp och
nedladdning av programmering, smutshetsnivaer fran detektorer samt
systemdata. Anlaggningen ska kontinuerligt mata detektorernas tillstdnd och
nedsmutsning som redovisas pa centralapparaten. Konfigurationsfiler och
programvaror inkl. I6dsenord for specifik anlaggning ska éverlamnas till SFV.

| speciellt kansliga miljder kan installation av tradlésa system 6vervagas.
Provmatning av aktuell radiomiljo ska alltid forega sadant beslut, for att se om
funktionen ar tillfyllest. Sektioner ska begransas till att inte omfatta fler rum an
att den larmande detektorn med latthet kan lokaliseras enligt SBF110 fér OR-
ritning. Brandférsvarstabla ska installeras i raddningstjanstens angreppsvag.
Stréomforsorjning och brandférsvarstabla ska dimensioneras enligt
rekommendationerna i SBF 110. Beakta om det ar aktuellt att bryta ur
solcellsanlaggning vid brandlarm.

Brandlarmskablar

Spridningskabel bor vara réda och férlaggas i synbart rodmarkta rér, med
undantag for adressenhet. Overvag om larmkabel mellan byggnader i mark
eller kulvert ska utféras via fiber med fibermodem i bada andar (&skskador pa
larmsystem).

Detektering

Detektering ska normalt ske med optiska rokdetektorer foretradesvis med
utbytbar smutskammare samt uppfylla kraven i SBF 1011:1. For detektorer pa
hdg hojd, mer &n 4m eller pa annat satt svaratkomlig ska i forsta hand
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samplande (aspirerande) detektorer anvandas i till exempel gymnastikhall,
hisschakt, trapphus och ljushall, alternativt férses detektor med hissanordning
for byte och service. Aspirerande detektor bor ligga pa egen sektion, s att den
testas vid aterkommande kontroller. Dar andra typer av detektorer behéver
anvandas tex pa grund av verksamhet/hyresgast- eller miljoskal ska detta
utredas fran fall till fall. Beakta att rokdetektor pa hdgsta punkt i vind kan vara
motstridig mot férekommande askskydd.

Takfotslarm

Eventuellt takfotslarm utféres med icke smaltande varmekannande rér och ska
vara en del av brandlarmet. Varmekannande rér (kabel) till exempel Microsec
Firesys.

Larmknappar

Larmknappar ska uppfylla kraven i SBF 1011:10och installeras pa tillganglig
hojd.

Sprinkler
Foérekommande sprinkler utféres med egen larmsandare.

Brandgasevakueringsspjéll / brandgasevakueringslucka

Brandspjall / lucka ska styras av branddetekteringssystemet. Indikering
kopplas till DUC i styr och 6vervakningssytemet. | hisschakt ska spjall / lucka
styras med samplande rokdetektor till branddetekteringssystemet i utrymme
intill schaktet.

64.CBE Inbrottslarmsystem och overfallslarmsystem

Oavsett om Inbrott- och éverfallslarm utférs som fastighetstele eller som
verksamhets-/hyresgasts-tele ska projektering och utférande i normalfallet
utféras av SFV. System som utférs som verksamhetsutrustning utfors enligt
specifikation fran Hyresgast. Overvag om system for fastighet kan utféras som
enklare system med t.ex. indraget volymskydd. Om férvaltningen har krav
utférs systemet enligt Svenska stoéldskyddsforeningens rekommendation SSF
130 senaste utgava.

Stor vikt ska laggas pa samordning mot byggnadsdelar sasom fénster och
dorrar, da bra lasning och fysiskt inbrottskydd ar viktigare an larm.
Installationer for inbrotts- och dverfallslarm ska utféras med samma krav pa
utférande och estetik som for andra el- och telesystem. Befintlig
inbrottsanlaggning inom fastigheten ska utdkas i férsta hand. Behov av skydd
under byggnation ska beaktas. Det som installeras enligt ovan omfattning ska
utféras i enlighet med rekommendationerna i SSF 130. Installation ska utféras
av anlaggarfirma med polisens tillstadnd enligt larmlagen SFS 1983:1097 med
andringsforfattningar t.o.m. SFS 2014:587 samt ha dokumenterade kunskaper
om SSF 130. Installerad av anlaggarfirma som ar certifierad i aktuell larmklass
enligt SSF 1015.

System och funktioner

Balanseringsmotstand ska placeras i platsutrustning och sa langt ut i slingan
som mojligt. Vid komplettering ska larmdon ha samma ljudkaraktar som
befintliga don. Indelning i larmomraden och kundprogrammering ska utféras i
samrad med brukaren. Minst tva akustiska larmdon i larmdvervakat objekt.
Larmdon utomhus undvikes.
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Apparater i inbrotts- och dverfallslarmsystem

| systemet ingdende komponenter ska vara certifierade enligt krav for
larmklass Il i SSF 1014 senaste utgava, i avsedd larmklass.

Centralapparater

For system med adressenheter ska antalet kommunikationskablar anpassas sa
att respektive kommunikationskabel kan kompletteras med ytterligare
adressenheter.

Manoverapparater

Manoverpanel ska vara i utférande med klartextdisplay och monteras pa
Iamplig hojd, avser aven kvitteringsenhet. Beakta om mandverpanel i sdllsynta
fall behover sitta pa lagre hojd av tillganglighetsskal.

Magnetkontakter

Magnetkontakt ska ej vara forspand. Magnetkontakt ska vid montage pa dorr
vara for infallt montage.

Passiva infraroddetektorer

Detektor ska vara forsedd med antimaskfunktion. Denna funktion anslutes via
trippelbalansering, dar sa finns, sa att sabotage kan fa egen virtuell funktion.

Overfallslarm / Braklarm

Overfallslarm till polis undviks om inte byggnaden har extra hég sakerhet,
annars kan braklarm bli aktuellt p.g.a. verksamheten, men en noggrann
samordning beroende pa objekt och hotbild hur det ska utformas maste goras.

64.CBH Nodsignalsystem

Nodsignalsystemet ska utféras enligt "Riktlinjer for tillganglighet - Riv hindren”
utgiven av Myndigheten fér delaktighet. Apparater placeras enligt SS 437 01
02. Signalanordning for att pakalla hjalp fran reception (motsvarande) eller fran
fastighetstjansten ska finnas fore tillfart till parkeringsplats for handikappade,
vid byggnads huvudentré, vid handikappanpassad sidoentré och i hissar.

Signalanordning utférs vilstrdmskontrollerad. Signalknapp i anslutning till
parkeringsplats for handikappade ska kunna nas fran férarplatsen samt vara
stor och latt att trycka in. Larm fran handikapptoalett utférs lokalt utanfor toalett
med momentan signal. | utrymmen dar det finns risk for inlasning ska
mojligheten att installera telefon 6vervagas. Nodsignal for hiss ingar i
projekteringsanvisning Transportsystem (hissar mm). Nédsignal fran frysrum
och arkiv ska indikeras optiskt och akustiskt lokalt samt vidarekopplas till
bemannad larmmottagare, beakta om det ar fastighetens eller verksamhetens
mottagare.

64.CBK Utrymningsalarmsystem

Allméant

Utrymningslarm ska installeras enligt krav i brandskyddsbeskrivning samt efter
behov i samrad med hyresgasten, SFV. Utrymningslarmet kan utféras som en
funktion i brandlarmsystemet. Utrymningslarmet ska utformas efter behovet av
information sa att personer som vistas i byggnaden kan nas av information om
lampliga atgarder vid utrymning.

Utrymmen dar personer med hérselnedsattning kan vistas utan direktkontakt
med andra personer ska forses med kompletterande brandklockor och optiskt
larmdon sa att aven horselskadade och dova nas av varningssignaler i
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handelse av brand eller annan fara. Vid akustiskt larm ska horbarheten vara
sadan att signaler eller meddelanden kan uppfattas i berérda delar av
byggnaden. Utrymmen med hog bakgrundljudniva, tex vissa driftutrymmen, ska
forses med optiska larmdon.

Omfattning och funktioner

Utrymningslarmet ska utféras i omfattning enligt brandskyddsbeskrivning och
bor i tillampliga delar utformas enligt Svenska Brandskyddsforeningens
Rekommendationer utrymningslarm, SBF 110 och SBF 502:1 aktuell utgava.
Krav pa omfattning och funktioner ska framga av utférandespecifikation for
brandlarm, som en del av brandskyddsbeskrivningen. Optiska larmdon ska
vara blixtljus med réd LED och pulserande i samma takt som brandklockor.

Akustiska larmdon ska foretradesvis vara strémsnala brandklockor
(erfarenhetsmassigt battre hérbarhet och blandas inte ihop med inbrott). Vid
komplettering ska larmdon ha samma ljudkaraktar som befintliga don. Vid fel i
systemet ska summalarm dverféras till brandlarmsystemet enligt SBF110. Om
mandverpanel installeras ska denna placeras i brandférsvarets angreppsvag
och vara i utforande med lasbar transparent dorr enligt SBF110 och
brandskyddsbeskrivning. Las ska vara dppningsbart med brandkarsnyckel
enligt krav i SS 3654.

Talat larm

Talat larm undvikes och 16sning med blixtljus utreds istallet. Talat larm utfors
enligt SBF 502:1 om brandskyddsbeskrivning och brandkonsult kraver det.

Larmoverforing

Larmoverforing av brandlarm med dubbel larmdverforing bor utforas dar det ar
skarpt brandlarm enligt rekommendationerna i SBF 110. IP-nat samt 4G (OBS
3G 0 2G upphor pa sikt), for att undvika onédiga fellarm till teknikerna och fa
sakrare dverforing.

64.CCB Entré- och passerkontrollsystem

Oavsett om passerkontrollsystem utfors som fastighetstele eller som
verksamhets-/hyresgaststele ska projektering och utférande i normalfallet
utféras av SFV. System som utférs som verksamhets-/hyresgasts-tele utférs
enligt specifikation fran verksamhet/hyresgast.

System ska foretradesvis utféras som fastighetstele och utfors enligt
projektspecifik omfattning vilken utreds i samrad med SFV-IT.

Om nattlasning anvands av verksamhet ska system ha hog sdkerhet annars
kan det vara i utférande med delat montage. Eventuella fijarroppningsfunktioner
frAn andra system ska anslutas via passerkontrollsystemet, som ar chef for
dorren via 6verordnat system. Automatisk dorréppnare ska sammankopplas
med passerkontrollsystemet, sa att automatisk dérréppnare forreglas vid last
dorr.

Stor vikt ska laggas pa samordning mot byggnadsdelar sasom fénster, dorrar
och Ias.

Motstridande krav angaende skydd mot inbrott och krav i
brandskyddsbeskrivning angédende mdjlighet till utrymning ska samordnas.
Installationer for passerkontrollsystem ska utféras med samma krav pa
utférande och estetik som fér andra el- och telesystem. Behov av skydd under
byggnation ska beaktas.
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64.D Teletekniska signalsystem

64.DC Tidsaktiverade signalsystem

Inom ett omrade/byggnad som har krav pa integrerade tidsfunktioner bor inte
fler an en gemensam tidbasfunktion t.ex. tidsserver (huvudur) férekomma for
styrning av telesystem. Vilka system som ska ha gemensam tidbas beslutas i
varje sarskilt fall i samrad med hyresgasterna. Tilltradesskyddssystemen
(inbrottslarm och passerkontroll) ska ha en synkroniserad tid for uppféljning vid
incident. Detta galler i viss man aven brandlarmet.

64.E Telekommunikationssystem

Kabel-TV, Internet, telefoni och datakommunikation bér utredas gemensamt for
fastigheten/verksamheten/hyresgasten med avseende pa
sammanlagringseffekter, leverantérer och operatérer. Ansvar anges i
gransdragningslista samt utrymme for éverlamningspunkter till operatérer.

Beakta att vid nybyggnad eller ombyggnad (kan racka med fonsterbyten till
energiglas) sa kan mobilmottagningen bli dalig eller inte fungera alls.

| SFV:s leveransavtal med operatér finns avtalat att vid eventuell utbyggnad av
system for forstarkt inomhustackning delas kostnaden mellan kunden och
leverantéren (leverans sker inom 14 veckor fran bestallining). Ta en dialog med
SFV-IT. Onskas ett kostnadsforslag ska ett drende skickas till SFV:s
Servicedesk med behov, adress samt kontaktperson mot operatéren. Vid egen
upphandling hanvisas till ramavtal Telefoniprodukter pa www.avropa.se.

64.EBD Porttelefonssystem

Porttelefon installeras enligt kravspecifikation fran verksamhet/hyresgast. |
fastigheter med flera verksamheter/hyresgaster samordnas kraven for att
minska antal apparater vid dorrar.

Portelefonsystem ska samordnas mot andra system sasom
passerkontrollsystem, inbrottslarm och kameradvervakning. Anvand IP-natverk
och klienter om flera hyresgaster férekommer.

64.EBHCTelefonsystem for utrymningsplatser

Dar krav pa tvavagskommunikation fran utrymningsplatser féreligger ska i
forsta hand ett system med optisk signal anvandas for kommunikationen.
Talkommunikation utférs om krav i brandskyddsbeskrivning med tal mellan
utrymningsplats och central plats vid brandforsvarstabld anges. System kan
integreras i brandlarmsystemet.

System och funktioner

Systemet ska vara driftdvervakat mot fel i apparater, strémforsérjning och
kabelnat. Felsignal ska indikeras lokalt i centralapparat samt kopplas mot
fastighetens driftévervakningssystem. Kablar ska vara funktionssakra vid
brand.

64.EC. Ljudoverforingssystem och bildéverféringssystem

64.ECB/31 Ljudoverforingssystem —teleslinga

Teleslinga avsedd for horapparat installeras enligt tillganglighetskrav, exempel
pa utrymmen dar teleslingor kan vara aktuella ar samlingssalar och
receptioner, alternativt kan reception férses med lokal slinga (slingkudde)
beroende pa utformning och storlek pa reception. Beakta om mobil I6sning
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med barbara apparater kan fungera battre och slippa éverhérning samt
undvika avlyssning. Beakta i sa fall eventuella logistikproblem och laddningen
av barbara enheter. Teleslinga ska vara utférd, provad och injusterad enligt
standard IEC 60118-4. Risken beaktas for 6verhdrning mellan installationer i
narliggande utrymmen. Det bor observeras att magnetslinga kan avlyssnas
utanfér huset

64.ECC/1 Bildoverféringssystem — TV-6vervakningssystem

Vid placering av TV-kameror utomhus beaktas de féreskrifter som galler vid
tillstandsgivning fo6r sadan anlaggning hos Lansstyrelsen och eventuellt
tillstand fran RAA.

64.M Gemensamma stromforsorjningssystem for telesystem

Anslutna system ska avsakras anlaggningsvis, avsakring ska vara 2-polig.
Systemet ska vara forsett med vilstromskontrollerad enhet for larm vid internt
fel och spanningsbortfall Stromférsorjningsutrustning placeras sa nara
centralutrustning som mgjligt. Batteriutrustningar ska placeras i separat
utrymme med erforderlig ventilation. Batterier som normalt avger endast
obetydliga mangder gas vid laddning (s.k. underhallsfria batterier) far placeras
samman med utrustning for t.ex. avbrottsfri kraft eller liknande. Rum eller
utrymme med batterier ska skyltas med text "Batterier” och till vilken
anlaggning de hor, sa de latt kan lokaliseras vid brand och besiktning
(elrevision).

64.QB System fér 6ppning av brandventilatorer m m

Rokluckor, brandgasflaktar ska styras enligt krav i brandskyddbeskrivning.
Oppen lucka respektive startad flakt ska generera larm till fastighetens
Overvakningssystem.

64.QF System for stangning av branddoérrar

Dérrar i brandcellsgrans som férvantas sta uppstéllda, ska forses med
dorrstdngare som automatiskt stinger vid brand. Dérrhallarmagneter och
konsoler / ankare for dessa undviks, i forsta hand bor doérrstangare med
inbyggd dorrhallarmagnet anvandas. Branddorrar i brandcellsgrans utféres
med separat stromférsorjning och ska kunna stadngas med tryckknapp vid
doérren och utldst utrymningslarm som ar integrerat med brandlarmet.
Dérruppstallningsutrustning ingar normalt i byggentreprendrens atagande.
Beakta aven krav pa styrning vid brand av dérrar med automatiska
doérréppnare. Behov av skydd under ombyggnation ska beaktas i varje projekt.
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66 System for spanningsutjamning och elektrisk separation

66.D Askskyddssystem

Allmant

| varje projekt ska en riskbeddomning utféras med avseende pa éverspanningar
for klassning av anlaggningen samt bedémning av niva av utférande. Grund for
riskbeddomningen av askdéverspanningar for blixtnedslag direkt och i narheten
av anlaggningen anvands SS-EN 62305-2. For riskbeddmning for
ledningsbundna Overspanningar anvands SS 436 40 00 utgava 3 kap 443.4
och 443.5. Riskbeddmning redovisas for SFV. Klassningen ska verifieras med
SFV for beslut och utférandeniva. Om askledarsystem med
Overspanningsskydd utféres ska det samordnas med dverspanningsskydd som
inledningsskydd i anlaggningen.

Ur SS 436 40 00: Skydd mot transienta éverspanningar ska finnas dar
konsekvenserna av 6verspanningar paverkar:

a) Manniskoliv (t ex sakerhetssystem och medicinteknisk utrustning pa
sjukhus).

b) Service till allmanheten och kulturarv (t ex férlust av publika tjanster, ,
datacenter och museum).

c) Kommersiell och industriell verksamhet (t ex hotell, banker, industrier,
kommersiella marknader och lantbruk).

66.DB System for inledningsskydd

Grundlaggande krav pa éverspanningsskydd finns i
Elinstallationsreglerna. Overspanningsskydd enligt SS-EN 61643-11.
Klasserna benamns aven grovskydd (typ 1), mellanskydd (typ 2) och
finskydd (typ 3). Typ 1 2 och 3 kan kombineras.

Omfattning enligt SS 436 40 00 samt utférandeniva enligt Exempel
riskbeddmning se 66.D ovan. Overspanningsskydd av

Utférande enligt niva 3 och dimensionering enligt EN 62305-1 till 4 med
andringar. Overspanningsskydd klass 1 (T1) vid &skledarsystem och klass 1
(T1) eller klass 2 (T2) enligt EN 61643-11 monteras pa samtliga in och
utgaende kablar (galler aven tak). Finskydd klass 3 (T3) monteras av
verksamheten/hyresgasten. Finskydd for elektronik- och styrutrustning i
fastighetsinstallationer ska utféras. Nedanstaende skyddsnivaer ar en
vagledning for i vilken ordning SFV anser att de olika skydden ska prioriteras.
Den slutliga utformningen av skyddsatgarder och installationer utreds i det
enskilda fallet.

Niva 1 — Inledningsskydd

Inledningsskydd, samtliga inkommande el-telekablar samt rérledningar av
metall ansluts till skyddsutjamningsskena, el- och telekablar utférs med
avledare pa hégspanning och éverspanningsskydd i vrigt. Samtliga
byggnader ska ha detta skydd, avvikelse kan goras for byggnader utan
tekniska installationer eller byggnader av ringa varde.

Vid mindre anlaggningar kan kombinationsskydd anvandas. Skyddet ska da
vara 3-pol kombimodell vid TN-C med bade grov, mellan och finskydd inbyggt.
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Skyddet ska vara dimensionerat for att klara 100kA/pol i max stétstrom IMAX
(8/20us) och 25kA/pol i max blixtstrom 1IMP (10/350us) samt ha en max
restspanning UP (vid 15kA, 10/350us) <900V.

Niva 2 - Inledningsskydd + markspanningsskydd

Forutom inledningsskydd forlaggs aven en ringlina som markspanningsskydd
runt byggnaden som skyddar mot de markurladdningar som uppstar da blixten
traffar utanfor byggnaden. Ringlinan forlaggs pa ett sadant avstand fran
byggnaden att man ej kan na huset da man star utanfér linan. Det bor alltid
laggas en ringlina runt byggnaden vid nybyggnad, ombyggnad eller da man
schaktar runt ett hus, i samband med detta ar det en férdel om man utfor
forberedande arbeten for att eventuellt senare kunna ansluta nedledare.
Schaktning inom fornlamningsomrade kraver tillstadnd fran lansstyrelsen.

Niva 3 — Inledningsskydd + markspanningsskydd + inslagsskydd

Denna kombination ratt installerad ger aven skydd mot direkta nedslag.
Inslagsskydd (askskyddsledare) kan vara aktuellt om man bedémer att
byggnaden har ett hogt kulturhistoriskt varde och verksamhet/hyresgasten har
hdg prioritet. Det staller stora krav pa hur nedledarna placeras pa fasaden sa
att atgarden inte inkraktar negativt pa fasadens arkitektoniska- eller
kulturhistoriska varden.

66.G System for potentialutjamning

Allméant

Spanningsutjamning ar ett évergripande begrepp for skyddsutjamning och
funktionsutjamning. Armeringen och bottenplattan skyddsutjamnas bara om
den har kontakt med sann jord och ar berérbar, dock bér armering i
bottenplatta funktionsjordas i lantbruk. Stalpelare och armeringen
skyddsutjamnas om pelare gar genom bottenplatta och har kontakt med sann
jord eller frammande ledande del.

Systemet ska utféras enligt svensk standard SS 436 40 00 och SEK handbok
413 senaste utgava alternativt SEK handbok 449 senaste utgava (stora
anlaggningar/industri). Vid nybyggnad ska skyddsutjamning utféras. | forsta
hand ska ringlina utféras, men ar bottenplattan oisolerad ska stallina forlaggas
och fastas med skruvférband eller svets till armeringsjarnen. Linan ska vara
ingjuten i plattan 150mm fran plattans kant. Knyt ihop botten pa schakt och
knyt ihop schakten. Modulklammor och barverksskarvar ska vara anpassade
for potentialutjamning.

Fastighet som bestar av flera byggnadskroppar beaktas sarskilt och resp.
huskropp bor ses som sin egen med egen PUS-huvudskena. Finns
"frammande ledande del” som forbinder byggnadskroppar i luft eller mark, ska
dessa skyddsutjamnas dar de ansluter i respektive byggnadsdel. | detta fall
maste risken for cirkulerande felstrommar beaktas.

Vid inmatningspunkten férses inkommande kraft- och telekablar med
Overspanningsskydd.
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8 Styr- och overvakningssystem

Se SFV:s projekteringsanvisning Styr- och évervakningssystem. PLC ska
kommunicera med 6verordnat system via SFV:s natverk. Drivrutin eller OPC-
server overlamnas till systemintegrator for installation i 6verordnat system.

Y Markning, provning, dokumentation m m

YG & YH Markning, kontroll, injustering m m av installationer

Vid markning av serviscentral, fordelningscentraler, gruppcentraler och
kabelforband ska Projekteringsanvisningar "Beteckningar, markning och
skyltning” anvandas.

Vid mindre ombyggnationer anpassas markningen till befintligt utférande, dock
marks anlaggningen inte med aldre system an (IBL96) som angavs i gamla
Bilaga A till gamla SS 437 01 40, dvs med tex A1BAC, dar A1 ar
abonnentmataren.

For markning och skyltning av installationer ska systembeteckningar och
markanvisningar upprattas i samrad med SFV:s tekniska forvaltning.

Beakta att det vid byggnadsminnen marks diskret eller pa annat satt
exempelvis i gruppférteckning i samrad med SFV.

Konsulten utformar skyltanvisningar, inkl. skyltutformning, vilka ska finnas med
i forfragnings- och bygghandling.

| stallverk ska samtliga ledare markas, dven koncentriska ledare.

Alla vagguttag och apparater marks med gruppnummer och centralbeteckning.
For rum/lokaler med speciell karaktar, dar skylt ej kan placeras diskret intill
uttag/apparat, ska gruppschema uppsattas vid central i samrad med SFV.
Centraler marks med beteckning och huvudledningsarea.

Natimpedans och inmatt Iks-varde (ej beraknat) infors pa
huvudledningsschema. Skylt ska vara varaktigt fastsatt. Apparater med
inbyggd skylthallare far nyttjas.

Huvudledningsschema ska sattas upp i anslutning till servis- och
fordelningscentraler. Schema placeras bakom transparent skiva av plast och
monteras i en med skruv fastsatt ram.

Solcellsanlaggning marks aven med skylt vid vaxelriktarens anslutningspunkt
mot elcentral enligt kap 712.514 i elinstallationsreglerna.

Provning

Bestallaren ska meddelas och beredas tillfalle till medverkan innan entreprenor
utfér provning och matning. Skriftliga protokoll dver provning ska upprattas pa
standardblanketter. Systemen funktionsprovas i sin helhet och dokumenteras.
Eventuella brister i funktioner atgardas. Protokollen ska vara daterade och
signerade med namnfortydligande av den som utfort provning. Kopia
Overlamnas till bestallaren och till el-kontrollant direkt efter avslutat prov.

Kontroll av el-anlaggnings funktionalitet utférs genom provning efter faststallt

provningsprogram for varje projekt. Provningsprogrammet ska innehalla:

¢ Funktionstest genom provning av att enskild utrustning/anlaggningsdel
fungerar pa specificerat satt.

¢ Funktionstest genom provning av att sammansatt utrustning/anlaggningsdel
fungerar pa specificerat satt s.k. "provdrift”.

e Funktionstest av att delsystem/komponenter fungerar i totala system och
ger det totala systemet sammansatt funktionalitet enligt specifikation, s.k.

"samordnad funktionsprovning”.
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e Kapacitetstest av att anlaggningen har de specificerade kapaciteterna
s.k. "prestandaprov’.

e Provning av skyddsledares och potentialutjgmningsledares kontinuitet
mellan utsatt del pa elapparat respektive eluttags skyddsledaranslutning
mot sann jord.

e Matning av elinstallationens isolationsresistans mellan spanningsférande
delar och jord samt mellan neutralledare och skyddsjord. Anslutna
apparater ska vara bortkopplade.

¢ Isolationsmatning av samtliga huvudledningar.

¢ |solationsméatning av férlagda kablar.

e Utldsningsprov av reldskydd, vakter och brytare.

e funktionsprovning av belysningsanlaggningars styrningar.
e Grov uppmatning av erhallna belysningsstyrkor, enhet Lux.
¢ funktionsprovning av nédbelysningssystem, drifttid 1 tim.

e |solationsméatning av samtliga matarkablar i telesystem.

¢ Funktionsprovning av samtliga telesystem.

Lokala datanat, kommunikationsnat provas enligt féljande; Provning ska
utféras enligt svensk standard, permanent link CAT 6A lankklass EA.
Matprotokoll pa generella kabelnat ska innehalla uppgifter om féljande:

e Objekt (Fastighet, Byggnad, Plan)

e Datum for matning

e Forbindelse som méats (Registrerings- och markningsbeteckning)
e Langden pa utnyttjat kablage

Fiber ska provas enligt SS-EN 50173-1. Entreprendren ska redovisa vilka
matmetoder och gransvarden man avser att anvanda. Matning ska utféras
enligt SS-EN 50 346. Provning av fiberlankar gors avseende:

Dampning (multi- och singelmode fiber)
Reflektionsdampning (singelmode fiber)

Dampningsmatning gors med dampningsmatare med mdjlighet till utskrift av
testresultat. Fardigkopplad kontakt far ej ha ett dampningsvarde Overstigande
0,3 dB. Dampningsmatning av multimode fiber ska goéras i bada riktningar och
pa vaglangd 850 och 1300 nm. Dampningsmatning av singelmode fiber ska
goras i bada riktningar och pa vaglangd 1310 nm. Samtliga matvarden ska
ligga inom de i SS-EN 50 173-1 specificerade fér optisk lankklass (OM3, OS2)
beroende pa projekterad kabel.

Méatprotokoll som uppréattas i samband med avprovning ska vara forsett med

foretagsnamn samt undertecknat av provningsansvarig och innehalla minst

foljande:
. Objektets ID

. Datum nar matning utférdes

Forbindelse som avses (registrerings- och

markningsbeteckning)

Efterfragade instrumentdata

Langden pa nyttjat kablage

Vaglangd vid fibermatning

Bilagd instrumentutskrift

Matprotokoll sammanstalls i A4-format med en sida per matt

férbindelse.

. Kalibreringsdokument fér anvant instrument ska redovisas

och vara max 1 ar gammailt.

Fiber MM ska matas vid 850 och 1300 nm, med dadmpningsvarden i dB.
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Fiber SM ska méatas vid 1300 och 1550 nm, med dampningsvarden i dB.

Provning av brandlarmsystem utférs enligt SBF 110 senaste utgava.
Avprovning av systemet ska utféras av, for levererad materiel, godkand
anlaggarfirma. Provning av enskild utrustning eller anlaggningsdel kan utféras
av fabrikant pa fabrik eller hos leverantor. Provningsintyg ska da levereras med
utrustningen/anlaggningsdelen.

Provning av sammansatt utrustning utférs av den som satter samman
utrustningen (normalt entreprendr). Denna provning utgér en del av
entreprendrens egenprovning. Protokollférd magnetfaltsmatning ska utforas i
anslutning till stallverk, elcentraler, kanalskenor och kabelstrak dar personer
varaktigt vistas.

Provning av helt/totalt system (samordnad funktionsprovning) utfors
gemensamt av de levererande entreprenérerna med en av entreprendrerna
som ansvarig. Provningsprogram for denna provning upprattas av SFV via
konsult och ingar normalt i konsultkontrakt.

YJ Teknisk dokumentation m m for installationer

For varje projekt ska upprattas redigerbara digitala underlag for
relationshandling vilken ska beskriva det slutliga utférandet av anlaggningen.
Relationshandlingsdokument ska utformas enligt SFV:s
projekteringsanvisningar CAD. Handlingar ska levereras pa svenska, éversatt
handling ska aven levereras pa originalsprak. Relationshandlingar ska besta
av:

e Armaturférteckning

e Centralredovisningar

¢ Huvudledningsschema

e Gruppférteckningar

¢ Ritningsforteckning

¢ Planritningar och scheman

e OR-ritningar, dver brandlarmsystemet

e Serviceritningar och anlaggarintyg, for brandlarmsystemet

Flerfunktionsnat for telekommunikation:
o Stallférteckning
e Monteringsritning 6ver falt 0.d. En omgang vid stativ.
e Panelkort (dven vid stativ)

Dokument ska redovisas i "6ppet” format. Teleregistrering utférs enligt 64
Telesystem ovan (ca sid 25)

YJL Driftinstruktioner for installationer

El-konsult ska specificera vald omfattning, nivan och struktur i den tekniska
beskrivningen, detta galler aven om det finns befintliga drift- och
underhallsinstruktioner som ska kompletteras. Om inget annat har
Overenskommits (t.ex. att entreprendren ska éverlamna fardiga DU-
instruktioner) ska entreprendren éverlamna underlag for drift- och
underhallsinstruktioner. Krav och niva gallande underlag for driftinstruktioner
ska stammas av med SFV:s tekniska férvaltning. Vid om och tillbyggnad ska
underlag for driftinstruktioner samordnas med befintliga drift- och
underhallsinstruktioner, om sadana finns. Om underlag for driftinstruktioner
Overlamnas ska de vara sa utfort att det kan uppgraderas till driftinstruktioner i
befintliga parmar och med befintligt upplagg.
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Entreprendren ska leverera DoU-instruktioner digitalt pa CD-skiva alternativt
USB-sticka samt 2 omgangar insatta i parmar. Instruktionerna ska vara
dokumenterade pa svenska.

Underlag ska lamnas for belysningsberakningar och berakningar av
huvudledningar. Berakningar som legat till grund for slutlig utformning av
anlaggningen ska sparas och arkiveras. Berakningar utgor vardefull del av
byggnaden. Berakningar éverlamnas till SFV:s férvaltningsomrade senast nar
avtalad tid med konsulten for arkivering gar ut.

Egenkontroll ska dokumenteras. Entreprendrens kontrollansvarig ska anges i
protokoll. Kontinuitetstest, isolationsprov, utldsningsvillkoret och eventuella
jordfelsbrytartest ska protokollféras med uppmétta varden. Aven dvrig
projektanpassad provning ska dokumenteras. Det ska klart framgéa hur test och
provning har genomforts.

Dokumentation

Dokumentationen ska som lagsta niva folja de krav som finns upprattade i
boken instruktioner for drift och underhall — Branschstandard utgiven av
Svensk byggtjanst 2010.

Dokumentationen ska vara strukturerad i parm med projektanpassad

flikindelning. Nedanstaende innehallsforteckning kan anvandas i relevanta

delar:

1) Orientering om instruktionen.

Orientering om objektet.

Driftkort, handhavande och atgarder vid olika driftfall

Felsdkningsanvisningar

Adressforteckning, TE, UE m.m.

Apparatforteckning.

Armaturférteckning.

Sakerhetsanvisningar.

Rutiner for tillsyn och underhall. Bl.a. tidsschema for efterdragning i

stallverk och centraler.

10) Besiktningsutlatande.
a) Slutbesiktning.
b) Sista efterbesiktning.
c) Garantibesiktning

11) Provningsprotokoll, intyg, egenkontroll m.m.(Protokoll éver méat- och
installningsvarden som framtagits i samband med installation, injustering,
och idrifttagande av installationer.)

12) Kortfattad beskrivning betraffande respektive el- och telesystems
funktionssatt.

13) Anvisning om skoétsel av utrustningar och apparater.

14) Anvisning om underhall och periodisk tillsyn.

15) Forteckning 6ver samtliga apparater och komponenter med angivande av
typ och fabrikat samt var respektive enhet kan anskaffas.

16) Reservdelsforteckning for materiel |Aamplig att utbytas av Bs underhéllsper-
sonal.

17) Handelseférteckning mellan de olika systemen, avseende funktioner som
integreras mellan systemen.

18) Hanvisning till berérda planritningar samt ritningar éver uppstallda enheters
placering.

19) Anlaggningsbeskrivning, hanvisning till nat- och blockscheman.

20) Relationsritningar.

21) Ovriga dokument. (ex el-beskrivning).

O©OOoO~NO AP WN
— N N N N N N
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Krav, Referenser, Standarder och rekommendationer anvanda i
anvisningen

BBR senaste utgava

BFS 2011:13 HIN med senaste andringar (HIN3)

SFVs LCC kalkyl

Bygghandling 90

Elinstallationsreglerna SS 436 40 00 utgava 3

AMA EL 19

SS 437 01 02 apparater

SEK handbok 453 Dvargbrytare, jordfelsbrytare och brytare for franskiljning
SS 424 14 75 brandspridningsklass

EN 50 575 flamskyddade kablar CPR

SS EN 62196-2 laddstolpsuttag

SEK-Handbok 458 Laddning av elfordon

Ljus & rum belysningsplanering och standard

SS-EN 12 464-1:2011 belysningsstandard

AFS 2009:02

SS EN 50 160 Solceller

SS EN 61 000-2-2 -" —

SS EN 61 727 -7 —anslutning av elnat

IEC 61215 och IEC 61730 kristallin solcell

SS EN 50618 - ” — DC-kabel

SEK-Handbok 457 Solceller

SS EN IEC 62485-1 Batteristandard

SS EN IEC 62485-2 Batteristandard

IEC 61427-1 Batteristandard

SFVs Markbilaga

SS 455 12 01 Teleregistrering (vid ny- och genomgripande ombyggnad)
SS 455 12 00-38 faststalld 1992-03-11 (gamla standarden med UNR-nummer
och registreringsbeteckningar) (vid sma ombyggnader)
SSF 1015 larmklass senaste utgavan

SS-EN 50173-1 datanat senaste utgava

EIA/TIA 568, 568B Kopplingsbild

SS-EN 50345 matmetod

SBF 110 brandlarm gallande utgava

SBF 1011:1. Detektorer, larmknappar

SSF 130 inbrottslarm senaste utgava

SFS 1983:1097 med andringsfoérfattningar t.o.m. SFS 2014:587
SS 437 01 02 Apparatplac. Utgava 2

SBF 502:1 utrymningslarm och talat aktuell utgava

SS 3654 brandkarsnyckel

IEC 60118-4 teleslinga

SS 436 40 00 utgava 3 kap 443.5 riskbeddmning

SS 487 01 10 askskydd

EN 62305-1

EN 61643-11

SEK handbok 413 senaste utgava

SEK handbok 449 senaste utgava

SS 437 01 40 (IBL 96) Bilaga A - Centralbeteckning
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. Vi har manga kulturhistoriskt vardefulla
byggnader och miljder i vart land. De ar en del av var gemensamma
historia och framtid.

Statens fastighetsverk vill géra svenska folket stolt Over statens
egendomar,
vara nationalbyggnader och fria marker; slott och kungsgardar, teatrar,
museer, ambassader och en sjundedel av Sveriges mark. Alla
medborgare ager allt detta tillsammans och SFV:s uppgift ar att forvalta
det pa basta satt.

Vi ska ocksa se till att bevara byggnadernas sjal och karaktar, men
samtidigt anpassa dem efter dagens behov och anvandning — till nytta
och gladje for bade verksamhet/hyresgast och allmanhet. Lika viktigt
som att féormedla historien bakom dagens byggnader ar att skapa ny
byggnadshistoria for morgondagen. Pa uppdrag av Sveriges regering
driver vi darfor aven nya byggprojekt som pa olika satt representerar
vart land.

SFV forvaltar ocksa statens skog och mark. Det gor vi pa ett
langsiktigt
hallbart satt, sa att biologisk mangfald bevaras och renbetesland kan
brukas
aven i framtiden.
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