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"Rad och erfarenheter” ar en vagledning och finns som ett komplement
till projekteringsanvisningarna. Rad och erfarenheter innehaller exem-
pel pa bra I6sningar, erfarenheter samt beskrivningar av teknik i aldre
byggnader. Rad och erfarenheter &r inte riktlinjer (krav) utan ar endast
avsedda att anvandas som ett stdd i vara byggprojekt.
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1 Utrymningshiss

1.1 Inledning

Utrymningshiss ar en komplex 16sning bade ur brandsynpunkt och hisstek-
nik. Lésningen bor anvandas med stor forsiktighet, men kan bli aktuell i
vissa fall som komplement till utrymningsplats och ska inte vara del av ut-
rymningskraven. Det finns inga EU-standarder pa omradet.

Denna Rad och erfarenheter med goda exempel ger tips pa hur man boér
tanka vid planering av en utrymningshiss. Det ar aven mycket viktigt att
samordning och méten sker mellan brandkonsult och hisskonsult samt
samrad med SFV:s elspecialist och brandspecialist, s& man far med alla
viktiga delar for hissen ur brandsynpunkt for utrymning.

| detta kapitel anges sarskilda rad och anvisningar som ska féljas nar ut-
rymningshiss installeras i SFV:s lokaler. Syftet med en utrymningshiss ar att
den ska mdjliggoéra sjalvstandig utrymning for personer med rérelsenedsatt-
ning, det vill sdga utan hjalp av raddningstjanst eller sarskilt utbildad perso-
nal. Detta till skillnad fran raddningshiss vars huvudsyfte ar att underlatta
raddningstjanstens insats i exempelvis hdga byggnader. Grundladggande for
utrymningshissens funktion ar att sakerstalla en tillfredsstallande utrymning
vid brand. Med tillfredsstéllande utrymning avses att personer som utrym-
mer, med tillracklig sakerhet, inte utsatts for nedfallande byggnadsdelar,
hog temperatur, hog varmestralning, giftiga brandgaser eller dalig sikt som
hindrar utrymning till en saker plats.

Utrymningshiss med tillhérande tekniska system ska projekteras och utvar-
deras i varje enskilt fall. Se "exempel” i 1.4 och avsnitt 2.

Skydd mot brandgasspridning via hisschakt

Vanligtvis betjanar hisschakt olika brandceller i vertikalled. Tryckavlastning
exempelvis via rokdetektorstyrd brandgasventilator i hisschaktstopp syftar
till att begransa brandgasspridning, mellan de olika vaningsplanen, via hiss-
dorrars naturliga lackage. Denna |I6sning kan inte anvandas fér utrymnings-
hissar eftersom brandgasmangden in i hisschaktet ékar nar
brandgasventilatorn styrs att dppna. Exempel pa I6sningar kan vara:

¢ Utrymningsplats fungerar aven som sluss till hiss och utférs i erforderlig
brandteknisk klass.

e Brandgaskontrollsystem enligt avsnitt 2.2 dimensioneras aven for detta
scenario.

1.2 Styrande handlingar

Boverkets byggregler BFS 2011:6 med andringart o m BFS 2017:5 (BBR
25), BFS 2013:12, BBRAD 3 analytisk dimensionering av byggnaders
brandskydd samt SS-EN 81-73 "Hissars funktion i handelse av brand”.
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1.3 BFS 2013:12, BBRAD 3 - analytisk dimensionering av bygg-
naders brandskydd

Om utrymningshiss installeras i byggnader bér dimensionering av mojlighet
till utrymning och hissens utformning verifieras enligt analytisk

dimensionering. Utrymningshiss bor ses som ett komplement till de trappor
som anvands for utrymning.

Féljande fragor och faktorer bor sarskilt utredas, nedan redovisas tillamp-
liga delar fran BBRADS3.

e Hur hissens funktion sakerstalls under den tid som kravs fér utrymning,

e Tillganglighetskrav.

¢ Redundans hos vitala system for hissens funktion (sasom stromférsorj-
ning och inkommande signaler).

e Skydd mot brand och brandgaser fér utrymmande i vantan pa hiss, i
hiss samt under vagen fran hissen till det fria.

e Skydd mot brandpaverkan pa hissmaskineri och fér funktionen vitala de-
lar.

e Paverkan av eventuell vattenintrangning i hisschaktet.

e Modjlig paverkan av kall lufttemperatur pa kansliga delar.

e Styrsekvenser vid detektering.

¢ Kommunikationsmajligheter (sasom larmknappar och larmtelefoner),

o Vantetider for de utrymmande.

e Mgdjlighet till aktivering och styrningar av hissens funktion samt hur akti-
vering och styrning sker.

e Styrsystem, atgarder i samband med underhall samt att systemets
funktion uppratthalls.

1.4 Tillampbara exempel/krav pa tekniska I6ésningar vid anvan-
dande av hissar vid utrymning av personer med funktions-
nedsattningar, med eller utan medhjalpare

Forutom angivna exempel pa krav i denna handling ska sakerhetskraven
stéllda i SS-EN 81-20 och SS-EN 81-50 samt SS-EN 81-73 vara uppfylida.
Vid installation av hiss i befintlig byggnad ska aven SS-EN 81-21 beaktas.

For att fa en funktionssaker utrymningshiss vid utrymning ska férutom kra-
ven i angivna standarder uppfyllas samt 6vriga krav uppfyllas sa som:

e Hiss ska i huvudsak anvandas for utrymning av personer med funktions-
nedsattningar, med eller utan medhjalpare.

o Hiss ska utféras med kontakter och utrustning i lagst klass IP65

e Storleken pa hiss uppfyller kraven i SS-EN 81-70, typ 2.

e Anropstablan pa utrymningsplanet ska alltid vara utrustad med dérropp-
ningstryckknapp.
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Det finns "sakert” omrade i anslutning till hissen pa varje stannplan.
Hissen ar i normal drift och fungerar korrekt. Detta forutsatter att ser-
vicen ar utford korrekt och under regelbundna intervaller.

Sprinkler och dylikt inte ar riktat direkt mot hissen.

Fardigt golv framfor hissen utférd med en mindre lutning fran hissen, al-
ternativt med avloppsranna framfor schaktdérr pa samtliga stannplan el-
ler liknande.

Schaktgropen ska vara utrustad med brunn eller pumpgrop med pump
for att undvika stor vattenansamling i hisschaktgrop.

Placering av tvalagesbrytare, i eller i anslutning till brandférsvarstabla.
Se funktion nedan.

Vid gruppstyrning ska utrymningshissen kopplas bort fran gruppstyr-
ningen och enbart fungera som "ensam” utrymningshiss vid brandlarm.
Tvalagesbrytare ar i lage 0 och brandlarmsstyrning ar utférd enligt SS-
EN 81-73. Ca 30 sekunder efter det forfarandet évergar hissen till ut-
rymningslage och anrop ar majligt fran samtliga stannplan. Destination
ska endast kunna utféras till utrymninsplanet. Vid branddetektering
framfor hiss vid ett specifikt stannplan ska anrop pa detta stannplan
kopplas bort. Nar raddningstjansten ankommit och tagit éver ansvaret
for utrymningen ska de sla dver tvalagesbrytaren i lage 1.

Hissen ska i lage 1 koppla bort samtliga anrop och enbart destination av
hissen ska kunna utféras av raddningstjansten. | lage 1 ska aven hiss-
dorrarna alltid sta 6ppna vid stannplanet tills en ny destination utforts.
Destination ska enbart kunna utféras till ett stannplan i taget, utan lag-
rade impulser. Vid branddetektering framfor hiss vid ett specifikt
stannplan ska destination till detta stannplan kopplas bort.

Hiss ska alltid efter ankomst till utrymninsplanet stanga dérren och
kunna 6ppnas med dérréppningstryckknapp i anropstablan, oavsett lage
pa tvalagesbrytaren.

Hissen ska var tredje manad utféra en konditionstest av den separata
UPS:en till hissen under belastning, och det ska utféras enligt nedan an-
given instruktion:

Hissens styrsystem ska programmeras sa att den pa kvallen nar de
publika lokalerna ar stadngda, stanger av den ordinarie stréomforsorj-
ningen och vaxlar éver till UPS-drift. Sedan gor hissen forst en resa till
Oversta stannplanet och efter det ner till det nedersta stannplanet for att
sedan atervanda till entréplanet. Vid ankomsten till entréplanet ska styr-
systemet vaxla over till den ordinarie stromférsoérjningen.
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Scenario:

1. Hissen stannar under fard nedat:
Da ska styrsystemet larma till ” larmbordet” sa att hissentre-
prentéren omedelbart ska komma for att byta ut UPS till ny
som klarar fard nedat med hissen. Hissen ar ur drift och van-
tar in hissentreprenéren som byter UPS och sedan vaxlar
over till ordinarie strémforsorjning . Hissen atergar da till nor-
mal drift.

2. Hissen klarar hela farden ner utan hinder:
Hissens styrsystem sander signal till "larmbordet” att UPS ar
OK. Hissen atergar till entréplanet och vaxlar éver till ordina-
rie strdomforsorjning.

Anropen ska vara oberoende av varandra: Vid en eventuell brand intill
hissen da anropsknapp och/eller dess elektronik blir foérstord oavsett
stannplan och orsakar kortslutning ska de évriga stannplanens anrop
fungera oberoende av detta. Detta galler aven vaningsvisare och med-
delandedisplayer pa respektive stannplan.

All elektronik i "brandslussen” ska klara av en omgivningstemperatur
fran 0°C upp till 70°C.

All elektronik i hisskorgen och pa hisskorgen ska klara en temperatur pa
0°C upp till 40°C

Schaktdorr ska klara ett differenstryck pa 80 Pa med bibehallen funkt-
ion.

Vid for lag tryckdifferens mellan hisschakt och omgivning, med stangda
schaktddrrar ska hissen aterga till utrymningsplanet och stanna dar tills
tryckdifferensen aterkommit. (ca 25 Pa i mer an ca 30 sekunder, dessa
varden ska vara installbara).

Fotoceller till hissdorrar férreglas vid brandlarm.

De tekniska kraven pa hiss kan bli fler och variera fran mellan de olika pro-
jekten. Projekteringen ska alltid utféras projektspecifikt. Detta ska utféras av
sakkunnig brand och sakkunnig hiss tillsammans och dokumenteras nog-
grant.
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2 Exempel

Utrymningshissen forutsatts vara utférd enligt de projekteringsanvisningar
for hiss som bestamts av SFV samt de tillganglighetskrav som anges pa
andra platser i detta dokument. Utrymningshissen ska betjana alla de plan i
byggnaden dar personer med rorelsenedsattning kan tankas vistas.

Utrymningshissen utgor ett komplement till dvriga utrymningsvagar i bygg-
naden. Dessa ska normalt vara dimensionerade for att klara en fullstandig
utrymning av byggnaden utan stéd av hissen. Branddetektering ska finnas i
lokaler knutna till hissens funktion. Syftet med hissen ar att den ska kunna
anvandas for utrymning, vilket innebar att anvisningarna inte omfattar alla
de krav som stalls pa en hiss som ska klara en langre insats av raddnings-
tjansten.

2.1 Utrymningsplats (sakert utrymme)

Utrymningshissen ska pa samtliga stannplan mynna i en sarskild utrym-
ningsplats, denna kan exempelvis utgéras av trapphus. Storleken pa utrym-
met ska harvid vara sadan att minst en rullstol/permobil kan placeras dar,
med dérrar 6ppna mot utrymmet, utan att utrymningsmaéjligheterna for 6v-
riga paverkas negativt.

Utrymningsplatsen ska utformas med plats fér minst en rullstol med matten
1,30 x 0,70 m?. Vid dimensionering forutsatts att 1 % av det maximala per-
sonantalet har behov av utrymningsplats. Platsen ska rymma samma antal
rullstolar som det antal personer som beraknas anvanda utrymningsplat-
sen. Varje rullstol upptar 1,30 x 0,70 m2.

e Pa utgangsplanet ska utrymningshissen mynna i en utrymningsvag eller
i ett sakert utrymme som ar egen brandcell och hindersfritt leder direkt
till det fria.

e Utrymningsplatsen placeras i eller i anslutning till utrymningsvag.

o Vid fler hissar ska hissmaskinrum och hisschakt fér utrymningshiss vara
brandtekniskt avskilt fran dvriga hissmaskinrum.

e Utrymningsplatsen avskiljs i erforderlig klass, exempelvis El 30 eller El
60 beroende pa byggnadsklass. Dorr till utrymningsplats utférs i samma
klass som avskiljningen och med brandgastathet S,, samt med dérr-
stangare.
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Personalorganisation

Det ar viktigt att det finns rutiner och en organisation som fungerar vid en
utrymningssituation och att berdrda delar av personalen har kunskap om
hur utrymningshissen fungerar fér att kunna leda och assistera.

Om verksamheten har hemsida kan det vara lampligt att dar beskriva
frangangligheten i byggnadens publika delar i samband med beskrivning av
tillganglighet.

Kommunikationssystem

BBR 5:248, Brandskyddshandboken 4.4.8, 5.3.6.

Det ska finnas mdjlighet till tvavagskommunikation fran utrymningsplatsen.
Detta kan ske med hjalp av larmknapp kopplat till ett larmsystem. Larm-
knapp placeras ca 0,8 m fran golvet. Ett battre alternativ ar att ha dubbelrik-
tad talkommunikation med samma funktion som i hissar.
Tvavagskommunikation kopplas till centralapparat/brandférvarstabla/be-
mannad plats/hissoperator/SOS Alarm.

Kommunikationssystemet funktion ska kunna uppratthallas vid stromavbrott
samt ha ett skydd mot strémavbrott till foljd av brand. Utformning av kom-
munikationssystemet ska minst uppfylla motsvarande krav for strémavbrott
och felsignal som automatiskt brandlarm. Utrustning fér kommunikation ska
placeras med centrum 0,8 m fran golvet. Kommunikationen till utrymnings-
platsen ska ske i anslutning till larmsystemets centralutrustning, brandfér-
svarstabla eller motsvarande.

Kommunikation (“Har-ar-jag-meddelande”)

Majlighet till adresserbart talat meddelande och tvavagskommunikation mel-
lan utrymningsplats utanfér hissen och larmcentral/bemannad plats ska fin-
nas. Adressaten ska vara medveten om att signalen kommer fran en
utrymningshiss. Kommunikation ska kunna ske i form av handsfree, d.v.s.
du ska kunna kommunicera utan att behéva greppa nagot med handerna.
Tvavagskommunikationen kravs for att en person som befinner sig i utrym-
met dels sjalv ska kunna meddela var personen befinner sig och dels er-
halla information angaende vad som sker, om utrymningshissen ej kan
anvandas och hur han/hon ska agera.

¢ Matning till kommunikationssystemet ska forlaggas sa att detta inte ris-
kerar att slas ut vid en brand i nagon av de brandceller som man utrym-
mer ifran. Placering i hisschakt godtas, eftersom utrymningshissen inte
ska anvandas vid en brand i hisschaktet.
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Framkomlighet

Vag till utrymningshissen samt vag fran denna och vidare till det fria ska
vara dimensionerad sa att en rullstol kan mandvreras utan problem.

Normalt godtas att dérrar i och mot utrymningsvag 6éppnas med en kraft
som inte Overstiger 130 N. Denna kraft anses dock vara for stor for rullstols-
burna personer och vissa andra rérelsehindrade personer. Enligt "Bygg
ikapp ” anges sa laga varden som 25 N. Detta varde bor tjana som riktlinje
vid projekteringen. For att uppna detta kravs normalt sett att dorrar férses
med dorroppningsautomatik. Denna utférs med kablage som uppratthaller
sin funktion aven vid brand i minst 30 minuter, eventuell kortslutning ska ej
leda till att dorr 6ppnas. Trdsklar bor inte ha en hégre hojd an 20 mm. Ob-
servera dock att trosklar eller motsvarande ska finnas for brandcellskiljande
doérrar som vetter mot trapphus samt mot utrymningsplats.

| anpassad utrymningsvag rekommenderas sa kallade slap- eller falltrésklar,
Alternativt kan standard trosklar forses med avfasning.

Uppstallningsplatser for rullstolar i brandtekniskt avskilt utrymme utanfér
hissen far inte blockera andra personers utrymningsmajligheter, se figur ne-
dan. Generellt galler att fri utrymningsbredd for utrymmande ska uppga till
0,9 meter (1,2 meter om utrymmet betjanar fler an 150 personer).

UTRYMNINGSHISS MED SAKERT UTRYMME

Z1%
ol r\‘\
’ TN
7
\
9 oy

vanfuirymi‘ne
/

|
\

kommunikationsyta

0000000000,

ol kombinerat med passage
utrymningsvag.
Skyltning
Utrymningsplats ska markeras med skylt med lamplig text, t.ex. "Utrym-
ningsplats vid brand”. Texten ska vara vit pa gron bakgrund. Vid utrym-
ningsplatsen ska det finnas information om var i byggnaden man befinner
sig samt pa vilket satt man kan kommunicera, t.ex. via kallelsesignal, larm-
knapp, telefon osv.
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Vagledande markering

Vid varje utrymningsplats ska tydlig vaningsmarkering finnas sa att perso-
ner i utrymmet ar medvetna om pa vilket plan de befinner sig. Detta for att
personerna ska kunna meddela personal i larmcentralen/receptionen var de
befinner sig och fa instruktioner om utrymningshissen skulle vara ur funkt-
ion.

e Tydliga vagledande markeringar ska ange vilken vag som leder till ut-
rymningshiss. Dessa vagledande markeringar ska ga att sarskilja fran
de ordinarie vagledande markeringarna.

e Om hissen ar ur funktion ska det tydligt framgd, dels vid hiss men helst
aven vid vagar till utrymningshissen.

e Vid kallelse pa hiss som ar ur funktion ska ett talat meddelande "Hiss ur
funktion” aktiveras.

¢ Utrymningsplats och utrymningshiss ska markeras. Uppstallningsytor fér
rullstolar kan ev. behéva markeras s att dessa inte blockeras.

e Utrymningsvagar for personer med rorelsenedsattning ska markeras pa
byggnadens utrymningsplaner.

Godkéand skylt for utrym-

ningshiss framtagen av
SFV i pilotprojekt Wrang- ®
elska palatset. R

Hiss far

anvdandas

vid brand ,
SH

Sdker hiss vid brand

Denna skylt ska bara anvandasi
utrymningsvagar som leder bade
mot trappa och utrymningshiss
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Personalorganisation

Det ar viktigt att det finns rutiner och en organisation som fungerar vid en
utrymningssituation, och att berorda delar av personalen har kunskap om
hur utrymningshissen fungerar for att kunna leda och assistera.

Om verksamheten har hemsida kan det vara lampligt att dar beskriva
frangangligheten i byggnadens publika delar i samband med beskrivning av
tillganglighet.

Material, ytskikt och bekladnad

Utrymningsplats samt hiss |B-s1,d0 |B-s1,d0 Cs- |Br-s1,dO
s1

2.2 Brandgaskontrollsystem

Behov av brandgaskontrollsystem ska prévas fran fall till fall. Exempel pa
brandgaskontrollsystem kan vara:

e Overtryckssattning med flakt av hisschakt och anslutande utrymnings-
plats.
e Brandgasventilation av utanférliggande brandcell och dylikt.

Foljande bor beaktas:

¢ Min och max differenstryck, min. med avseende pa brand och max med
avseende pa dorréppningsautomatik.

o Termisk tryckskillnad.

e Placering av uteluftsintag.

e Styrning av brandgaskontrollsystem, automatiskt och manuellit.

¢ Nedkylning av schakt vid obehandlad uteluft.
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2.3 Eltekniska installationer, stromforsorjning och reservkraft

Féljande minimikrav stalls pa elmatning till utrymningshiss samt beroende
funktioner:

e Elmatning ska ske med tva av varandra oberoende elmatningar med
brandklassat kablage som uppratthaller sin strémforande funktion under
minst XX minuter vid brand (dock minst 30 minuter), uppnas féretrades-
vis med UPS.

e Alla utrymmen som innehaller ej brandskyddsklassad utrustning som ar
vasentlig for utrymningshissens funktion ska vara brandtekniskt avskilda
fran lokaler som betjanas av utrymningshissen samt vara férsedda med
rokdetektorer i enlighet med SBF 110:7.

2.4 Styrningar

Vid aktivering av brand- och utrymningslarm inom de delar av byggnaden
som betjanas av utrymningshissen, ska féljande ske per automatik:

¢ Brandgaskontrollsystem aktiveras i férekommande fall.

¢ Magnetuppstéllda dorrar i brandcellsgranser stéangs, har maste hansyn
tas sa att man inte férsvarar utrymning via tunga dérrar, utreds om vissa
dorrar endast ska stanga pa lokal detektion.

e Om modjlighet till tvavagskommunikation fran brandtekniskt avskilt ut-
rymme utanfor hissen inte finns i normalfallet ska detta bli mgjligt vid ak-
tivering av brand- och utrymningslarm. Eventuellt kan
tvavagskommunikationen i det avskilda utrymmet samordnas med néd-
hjalpsknapp i hissen.

e | foljande fall ska utrymningshissen parkera i utgangsplan, 6ppna dor-
rarna i ca 15 sekunder och darefter stdnga dem, och inte kunna anvan-
das som utrymningshiss innan larmet har aterstallts (hissen ska dock
fullfélja sin kérning):

1. Vid brandgasdetektering i hisschakt eller hissmaskinrum
2. Vid brandgasdetektering i nagot av de utrymmen som innehaller ut-
rustning som ar vasentlig for utrymningshissens funktion.

2.5 Dirift- och underhallsatgarder

Dokumentation for drift och underhallsatgarder ska upprattas, samt intervall
for provning, service och atgarder faststalls. Provning mellan olika system
ska samordnas.
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Tradition i utveckling. Vi har manga kulturhistoriskt vardefulla
byggnader och miljéer i vart land. De ar en del av var gemensamma
historia och framtid.

Statens fastighetsverk vill géra svenska folket stolt 6ver statens
egendomar,
vara nationalbyggnader och fria marker; slott och kungsgardar,
teatrar, museer, ambassader och en sjundedel av Sveriges mark.
Alla medborgare ager allt detta tillsammans och SFV:s uppgift ar att
forvalta det pa basta satt.

Vi ska ocksa se till att bevara byggnadernas sjal och karaktar, men
samtidigt anpassa dem efter dagens behov och anvandning — till
nytta och gladje for bade hyresgast och allmanhet. Lika viktigt som
att formedla historien bakom dagens byggnader ar att skapa ny
byggnadshistoria for morgondagen. Pa uppdrag
av Sveriges regering driver vi darfér aven nya byggprojekt som pa
olika satt representerar vart land.

SFV forvaltar ocksa statens skog och mark. Det gor vi pa ett
langsiktigt
hallbart satt, sa att biologisk mangfald bevaras och renbetesland kan
brukas
aven i framtiden.
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