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Det forsta besdokaren moter i en byggnad dr ofta trappan. Den kan framkalla manga

olika intryck — makt och styrka, ldtthet och elegans och fantasifullhet. Den har en aktiv roll

i arkitekturen och ingari en historisk helhet. Men trappor handlar om mycket mer &n att bara

forflytta sig fran en niva till en annan, sdrskilt ifraga om kulturhistoriska byggnader.

- FOR MIG AR TRAPPAN frimst rorelse.
Det handlar om rorelsemonster — ett slags
byggnadens koreografi, séiger Anders Bo-
din, kulturarvsspecialist pa Statens fastig-
hetsverk.

Hans favorittrappor ir Vistra och Ost-
ra trapphusen i Stockholms slott, skapade
av Nicodemus Tessin den yngre.

—Tessin har sjilv skrivit att detta dr

ULLA-KARIN HOYNA, Frilanjournalist

bland det han var mest ndjd med av allt
han 4stadkommit. Det dramatiska ro-
relseménstret #dr fascinerande med sina
diagonala blickriktningar, siger Anders
Bodin. Trappan omfattar tre viningar, tre
fénsteraxlar och tre valv. Tre olika typer
av kolonner bygger upp trappan pé hoj-
den, lingst ned doriskt, direfter joniskt
och hogst upp korintiskt.

Trapphuset gar fran fasad till fasad
- vilket var vildigt ovanligt i borjan av
1700-talet. Den horisontella logistiken
binds ihop med den vertikala. Arkitektu-
ren innehéller ett korsande rorelsemons-
ter. Trapploppen byter riktning. Besoka-
ren forflyttar sig i vinkel, vilket medfor att
han hela tiden far nya perspektiv.

Trapphuset skruvar sig upp mot mer
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En dubbel spiraltrappa forenar de olika hel-
och halvvaningarna i fastningsfyren Godnatt
i Karlskrona.

T.h. Amiralens trappa i Bostallshusen pa
Skeppsholmen.

och mer ljus. Ju htgre upp man kommer,
desto luftigare blir det.

— Tessin arbetade vildigt mycket med
ljuset som kommer in fran tva hill. Man
kan siga att det 4r ljuset och skuggorna
som formar arkitekturen. Trapphuset
vidgas med perspektivmélningar och
anviinder sig av dubbelkolonner, vilket
var helt nytt. Utmirkande for Tessin var
att han plockade ihop frin sidant som
han sett pa annat hall och skapade né-
got eget av detta, beriittar slottsintendent
Berit Edling.

Hela trappan dr utsmyckad och ér ett
konstverk i sig. Trappstegen ir av réd
kalksten och trappriicket av grén kol-
mardsmarmor.

— Trappan var ett vildigt viktigt rum.
Kungen kunde demonstrera sin position
och vilja var i trappan han skulle ta emot.
Den vikigaste delen dr den 6versta va-
ningen. Trappan blir mer och mer kompli-
cerad ju hogre upp man kommer, forkla-
rar Berit Edling.

| BEGYNNELSEN VAR SPIRALTRAPPAN

Kunskapen att bygga trappor dr gammal.
Colosseum i Rom bestar i stort sett bara
av trappor. En av de dldsta trappformerna
dr spiraltrappan som var populir redan
under medeltiden. Katedralen Notre Da-
me i Paris byggdes pé 1300-talet och har
tva torn med smala spiraltrappor som le-
der upp till taket pa kyrkan.

Spiraltrappan anvindes ocksa i medel-
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tida fort. Ibland gémdes den i viggarna

for att férsvéra for fienden att inta bygg-
naden. Trappan placerades pé olika plat-
ser i byggnaden. Nista vaning fortsatte
den pé ett annat stélle. For att ta sig vidare
uppat méste man kénna till byggnadens
konstruktion.

Denfrimstaférdelen med spiraltrappan
var att den var praktisk och tog lite plats.
Man kunde réra sig snabbt i den. Annu i
dag anviinds den som brandtrappa.

S& sméningom skapades den utdragna
spiraltrappan utan vidggar och dédrmed
det 6ppna trapprummet. Det moderna
trapphuset har med andra ord en ganska
gammal foregangare.

FRAN SPIRAL TILL TVAARMAD

Under reniissansen blev det populirt med
den raka tvdarmade trappan med en av-
sats i mitten. Den gjorde det mojligt att
placera in- och utging ovanfor varandra
och gora véningsplanen regelbundna.
Trappan blev négot av byggnadens skelett
och fick en komposition som bar upp hu-

set. Detta ledde fram till barockens 6ppna
trapphus. Barocktrappans storhetstid va-
rade fran senare delen av 1500-talet till
senare delen av 1700-talet. Under den hir
tiden blir trappan vildigt synlig. Det var
omflyttningen av ‘piano nobile’ - den for-
nima huvudvaningen med hogre takhojd
och rik utsmyckning — frin den traditio-
nella platsen i bottenvéningen till hgre
upp i byggnaden som innebar att trappan
fick en storre betydelse én tidigare. Den
blev stérre och mer praktfull. Det var inte
bara en fraga om storlek, trappan skulle
dven uttrycka aristokratins smak och
fungera som sceneri vid ceremoniella till-
fillen.

Stegdjupet mdste vara generdst och
steghdjden tillrickligt lag f6r att kvinnor
med ldnga klinningar skulle kunna skrida
uppfor trappan med héllning och virdig-
het. Trapphusets uppgift var ocksa att
distrahera bestkaren fran ‘uppstigningen’
till den hégre sfiren och skapa ritt stim-
ning.

I Sverige finns flera berémda exempel,

PETER NERSTROM
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Rédhustrappan i Géteborg, ritad av Gunnar
Asplund. Vacker men ndgot svarbestigen.

T.v. En trappa till konsten — Nationalmuseum.

HANS THORWIE

bland annat de stora trapporna i Stock-
holms slott och trappan i Drottningholms
slott.

TRAPPOR FOR STORARTADE ENTREER

Under 18oo-talet utvecklades trappan
mycket. Det klassiska exemplet dr gamla
Operan i Paris, dir trappan blir en scen
for publiken. Arkitekten Charles Garnier
uppfattning var att besékarna uppskatta-
de den sociala samvaron i foajén i lika hog
grad som forestiillningen pé scenen.

I Sverige &r trappan i Nationalmuseum
i Stockholm ett bra exempel pé trappa att
se och synas i.

- Besokaren ser rakt upp dit hon ska

gé. Trappan bjuder in till ‘godsakerna’ didr

uppe, siger Anders Bodin, sFv.

Museet byggdes i mitten av 18o0o-talet
och den stora trappan dominerar entrén
och fortsitter tvd vdningar upp, dir kon-
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sten visas. Till en bérjan dr trappan tvade-
lad, pa var sin sida om entréhallen. Efter
avsatsen smiilter den ihop till en hég och
bred trappa.

Nationalmuseums trappa ir sldkt med
trappan i Radhuset i Géteborg, ritad av
Gunnar Asplund. Rédhustrappan ser ba-
de graci6s och litt ut. Men att g& uppfér
fodrar en viss takt — steghdjden dr oviintat
1ag. Det gér inte att ha brittom, utan man
méste gd med forsiktiga steg.

En trappa som hor till samma familj ér
Stockholms stadsbiblioteks pa Sveavigen
fran 1928 och Sveriges forsta folkbiblio-
tek, dven detta ritat av Gunnar Asplund.

STORAKLIV OCH SMA

Manga associerar trappor med anstring-
ning - att trappor ir jobbiga. Och somliga
trappor upplevs som jobbigare dn andra.

LarsEinar Eriksson, pensionerad ar-
kitekt, har intresserat sig sirskilt for be-
kvima trappor och foreldst om trappor pa
Chalmers under manga ar. Han har ocksd
varit med och tagit fram byggregler for
trappor.

- Det finns inte faststillt nigonstans
vad som #r bekvimt eller inte utan det ir
rekommendationer. Det dr litt att hitta
exempel pa obekvima trappor i ildre ti-
der: Colosseum, Spanska trappan i Rom
eller Nationalmuseums trappa, dir stegen
ir for hoga och man méste ta ldnga kliv,
siger han.

LarsEinar Eriksson har konstruerat en
egen kurva som visar att den vedertagna
och mest anvinda trappformeln bara
fungerar inom ett begrinsat omrade.

— Det viktiga ir att det finns tillrickligt
med plats for foten vid neratgdende. Man
maste ocksd ta hinsyn till olika personers
gangrytm. Vi skulle behova olika typer av
trappor pé dagis och dlderdomshemmet.

Det dr ocksa skillnad pa ute och inne.
Utomhustrappor har vanligtvis ligre
steghdjd. Det beror pa att man brukar gd
snabbare utomhus.

- En flack trappa ger for korta och for
laga steg. Manga arkitekter dr inte nojda
med trappformeln och har pulat med sina
egna formler.

Boverkets byggregler sdger att stegdju-
pet bor vara minst 25 cm, men inget om
steghdjden. Den sa kallade trappformeln
sdger att stegdjupet plus dubbla steghoj-
den ska vara 60-63 cm, som ett ménnis-
kosteg.

- Det intressanta #r att detta inte séiger
nigonting om lutningen, siger Anders
Bodin, sFv.
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Trappan till Hemingways hus i Key West,
Florida.

Cajsa Rydén, kulturarvsspecialist i SFv
resonerar kring orsakerna till att s manga
trappor inte ir sdrskilt bekvima:

- Dels beror det pa att arkitekter inte
har lirt sig att gora bekvima trappor. De
kénner inte till vilka métt som giller. Dels
handlar det om att de blir inspirerade av
internationella byggnader, dir man har

Spanska trappan med sina 138 trappsteg ar utformad sd att den &r lika synlig bade pa langt och

ndra hall. Den dr ett socialt rum ddar manniskor samlas for att vila, umgas och titta pa skadespelet
runt omkring.

andra typer av trappor. I bdde Holland
och England har husen betydligt brantare
trappor 4n i Sverige, sdger hon.

VIKLARAR OSS INTE UTAN TRAPPOR

Nir hissen infordes blev trappan, bok-
stavligen, stilld 4t sidan. Sedan dess har
trappan och hissen fatt ett slags motsats-
forhédllande. I moderna byggnader méts
man ofta i entrén av ett hissbatteri, medan
trappan — enbart fér utrymning — #r sido-
ordnad.

— Man maste se till helheten. Nir det
blir frdgan om att pressa yta, da r trap-
pan forloraren. Jag skulle vilja se fler funk-
tionella och lockande ‘vardagstrappor’.
Det vore bra for folkhilsan att trappan
fick en renissans. Bra trappor dr ocksé bra
for personer med funktionshinder, siger
Cajsa Rydén.

Trappan kan upplevas som hinder for
tillgéngligheten.

— Fast d anvinder man nog fel model-
ler. Jag tror man méste visa pd goda fore-
bilder.

Som Cajsa Rydén konstaterar:

- Trappan dr miljévinlig, energisnal
och driftsiker - men den maéste fa lite
bittre status.

ANNA RAMSTEDT
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Den stora trappan fran entréplanet pa Varldskulturmuseet i Goteborg ar ndgot av husets hjarta. Den &r bland annat
inspirerad av Spanska trappan. Arkitekten Edgar Gonzalez berdttar att trappan framst dr tankt som en métesplats.






