


Anpassning till vad som kravs
for att tillgodose hyresgaster-
nas och byggnadens klimatkrav
och samtidigt behalla byggna-
dernas autenticitet ar en delikat
balansgang som kréver stor
kunskap och erfarenhet. Statens
fastighetsverks uppdrag ar att
ta hdnsyn till alla dessa krav
och 6nskemal och erbjuda vara
hyresgdster basta mojliga inne-
klimat pa byggnadens villkor.
For att bevara vart kulturarv fullt
ut maste en noggrann avvagning
goras i varje enskilt fall mellan
byggnadens krav och den plane-

rade verksamhetens krav.

tighetsverk férvaltar dr byggnadsminnes-
mirkta. Det dr inte meningen att de ska st
tomma som museer dver en svunnen tid
utan de ska brukas och levandegéras ge-
nom tillfilliga eller permanenta hyresgis-
ter. Det betyder att byggnaderna maste
forses med teknik som uppfyller den mo-
derna ménniskans krav pa innemilj6 sam-
tidigt som man madste visa stor varsamhet
mot de kulturhistoriska och antikvariska
virdena. Vi belastar i dag byggnaderna
med betydligt hogre vidrmeavgivning
dn de #r byggda fér. Belysning, datorer
och annan teknisk utrustning tillsam-
mans med storre personbelastning ska-
par mycket virme som maste ledas bort.
Mainga av vara kulturhus ér ursprungli-
gen byggda som palats och bostdder och
avsedda for en 1ag personbelastning.

Intresset for att ta tillvara dldre bygg-
nader och renovera dem med traditionell
hantverksteknik har 6kat starkt hos all-
minheten och inom byggbranschen un-
der de senaste drtiondena.

Att renovera dldre byggnader istillet

— en antikvarisk angelagenhet!

VENTILATION OCH VARME har ofta hingt
samman. Eldning i spisar, kakelugnar och
kaminer skapar ett undertryck som gor
att ersittningsluft kommer in genom otiit-
heter i viggar, dérrar och fonster och ger
grundventilation. Eldstaden och dess rok-
kanaler har dirfor i édldre tider rickt till
for att 4stadkomma den naturliga ventila-
tion som erfordrats vintertid. Med 6ppna
eldstider och otiita fénster och dorrar var
draget det stora problemet, inte ventilatio-
nen isig. Om sommaren, nir man upphér-
de att elda och de termiska stigkrafterna
avtog, 6kade man ventilationen genom att
vidra genom fonstren.

De flesta av de byggnader som i dag &r
byggnadsminnen #r uppférda pa ett sé-
dant séitt att sjéilva byggnadens utformning
ir en del av ventilationssystemet. Man
hade forr stor kunskap om hur man ritar
en byggnad for att utnyttja de termiska
krafterna. Arkitekturidealet var byggna-
der med tjocka ytterviggar av tegel som
kunde magasinera virmen och utjamna
arstidernas temperaturskillnader. Rum-
men skulle ha hogt i tak och ligga i fil med
Oppna rumssamband. De stora rumsvo-
lymerna gjorde att man inte behovde lika
stor luftomsittning som i moderna bygg-
nader dér takhojden ér ldgre.

Ménga av de byggnader Statens fas-

En 6ppningsbar rund bage i ett fonsterparti i gamla
Riksarkivets trapphus — en sa kallad lattruta.

for att riva dem har blivit en sjilvklarhet,
men att behalla #ldre byggnader intakta
och ursprungliga vid storre renoveringar
har ofta fatt sta tillbaka for behovet att
anpassa byggnaderna fullt ut till dagens
hogt stillda inneklimatkrav.

Under de senaste decennierna har vil-
jan att skapa ett optimalt inneklimat,
som ska fungera med ett minimum av
insatser fran brukarna, lett till installa-
tioner av allt mer skrymmande och tek-
niskt komplicerade system. Tyvérr har de
tekniska losningarna levt sitt eget liv och
ofta projekterats utan att man tagit héin-
syn till byggnadens ursprunglighet och
estetiska kvaliteter. Man har dé forbisett
mojligheten att utnyttja byggnadens fy-
siska forutsittningar, som i sig dr en del
av ventilationssystemet i dldre byggnader.
Nir man renoverar dldre byggnader, och i
synnerhet de som dr byggnadsminnen, dr
det viktigt att ha vetskap om att det ur-
sprungliga ventilationssystemet inte bara
dr en funktion utan dven ett uttryck for
byggnadens autenticitet och skyddsvirda
karaktir. Dessutom stiller det ursprung-
liga systemet krav pa brukaren att aktivt
hjdlpa till s att det fungerar, till exempel
genom att viidra och 6ppna dérrar for att
fa luftfloden.

Statens fastighetsverk driver sedan ett

ar tillbaka ett projekt kring ventilation
i dldre byggnader. I projektet s6ker man
svaret pd en rad fragor: Vilka ventilations-
krav kan man stilla pa sin arbetsplats eller
i sin bostad nér den finns i en #ldre bygg-
nad? Vad ska man tinka p& nir man stér
inf6ér en renovering av en byggnad? Vad
kriver svensk lagstiftning for luftomsitt-
ning? Vilka antikvariska hinsyn méste
tas vid renovering av ventilationssystem
i byggnader med byggnadsminnesmérk-
ning? Hur ventileras byggnaderna i dag?
Och hur fungerade ventilationen nir
byggnaden var ny? Kan ny teknik kom-
plettera gammal ursprunglig teknik? Ar
ventilationssystemet en del av byggna-
dens skyddsvirda identitet?

Malet med projektet har varit att sam-
manstilla och sprida de erfarenheter
och den kunskap i ventilationsfragor
som i dag finns inom sFv. P4 s sitt kan
alla som arbetar med idldre byggnader
i olika yrkesroller fa stod i sitt arbete.
Projektet #r utformat som ett webbdoku-
ment och finns pd srv:s hemsida www.
sfv.se. Hir presenteras ocksa en samling
exempel pa ventilationslosningar i atta av
srv:s dldre byggnader. Dessutom finns
fem allminna kapitel om ventilationshis-
toria, bestimmelser om ventilation, lag-
krav f6r atgirder i dldre byggnader och
ventilationsprinciper. Goda rad infér pro-
jekteringsskedet, entreprenadskedet och i
forvaltningsskedet finns presenterade i ett
eget kapitel.

De atta exemplen ér valda bland sFv:s
byggnadsminnen och dr alla mycket in-
tressanta byggnader med sina unika for-
utsittningar och didrmed olika ventila-
tionslosningar. Det som péverkar valet av
ett specifikt ventilationssystem #r bygg-
nadens sdrart, byggteknik, varsamhets-
krav, tidigare ombyggnad, hyresgéstan-
passning och ekonomi.

Varje byggnad beskrivs historiskt. Vilka
har brukat huset genom aren? Vad har
det anvints till? Vem dger det i dag och
hur ska det anvindas i framtiden? Det
hir dr information som ir viktig vid va-
let av strategi vid ombyggnader och mdoj-
liga ventilationslosningar. Antikvariska
stdllningstaganden tas ocksd upp. Vilka
skyddsforeskrifter finns och hur har man
resonerat vid projekteringen. Hur ventila-
tionen fungerade fore ombyggnaden och
hur resultatet blev. Exempelsamlingen
visar l6sningar i unika byggnader med
ventilationssystem som béde bevarar och
forstirker byggnadens karaktir.
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SODRA BANCOHUSET vid JidrntorgetiStock-
holm ir intressant dirfor att byggnaden
redan fran bérjan dr uppford som kontor
och har fungerat som arbetsplats under
arhundradena. Ménga av de byggnader
som annars ingdr i virt svenska kulturarv
ir fore detta palats och bostider som i dag
ska fungera som kontor och arbetsplatser.
Det nya ventilationssystemet kom till nir
byggnaden behdvde genomga en stdrre
renovering. Huset hade satt sig pa grund
av att det delvis grundlagts pa utfyllnads-
massor. S6dra Bancohuset ritades av Ni-
codemus Tessin d.4. och stod firdigt fér
inflyttning 1680. Ar 1737 hade byggnaden
fatt sin nuvarande utstrickning ned till
Skeppsbron sedan den byggts till i etapper
av Nicodemus Tessin d.y. och Carl Harle-
man. Under dren 2003-04 gjordes en om-
fattande grundférstirkning. Ventilationen
i Bancohuset var tidigare ett si kallat
sjdlvdragssystem dir luften med hjilp av
stigkraft trycks ut genom ventiler eller
kakelugnar. Ersittningsluften (friskluf-
ten) togs in genom ventiler i fonstren eller,
oftast, genom otiitheter mellan karm och
béige. De flesta fonstren var dppningsbara
vilket kunde utnyttjas sommartid, men
inte 6verallt pd grund av buller och smuts
frén trafiken. Franluftskanalerna var dess-
utom i daligt skick, otita och igensmut-
sade. En modern till- och franluftslésning
med nya platkanaler var inte att tdnka p4,
huset har hogsta skyddsvirde och skulle
bli helt forstort interiort. Istéllet vicktes
idén att ta in luft via byggnadernas bigge
gardar dir luften #r relativt ren. Med hjilp
av nya fliktrum, ett invid varje trapphus
i nivd med gardarna kan nu luften tas in,
filtreras och férvirmas. Luften trycks se-
dan med hjilp av fliktar upp i trapphusen
och den termiska stigkraften hjilper till
att leda upp luften via trapphus och in i
korridorer och rum. Luften tas ut genom
de renoverade rokkanalerna som forsetts
med frinluftsfliktar. Dessa dr placerade
inne i kanalerna i vindsplanet och blir
didrmed litta att underhalla. Att placera
franluftsfliktar ute pa taket hade inte varit
antikvariskt majligt och dessutom sémre
ur arbetsmiljohinseende. Fréanluftsflik-
tarna dr i drift under den varma érstiden
men nir utetemperaturen understiger
+5°C stings de av och den termiska stig-
kraften tar vid. Tilluftsfliktarna dr i drift
aret om.

Luften tas in fran innergardarna och trycks med
hjalp av flaktar upp genom trapphusen. Luften
sugs sedan ut genom de renoverade rokkanaler-
na som forsetts med franluftsfléktar.



DEKANHUSET i Uppsala har anor som gar
tillbaka till medeltiden och inrymmer i
dag ett av sFv:s lokalkontor. Husets dldsta
delar ir fran medeltiden men det nuvaran-
de utseendet hirrér fran en tillbyggnad
som gjordes under 1700-talet. For fem 4ar
sedan behévdes bland annat ventilationen
ses Over. Pa 1960-talet hade en modern
till- och franluftsanliggning installerats
som fungerade diligt. Den byggnadsmin-
nesférklaring som byggnaden fick 1935
borde ha gjort att den installationen hade
undvikits, men pd 1960-talet hade man
inte samma syn pa bevarandefragor som
i dag. Sedan 1993 finns skyddsféreskrifter
knutna till byggnadsminnesférklaringen.
Hiir beskrivs vad som i#r viktigt for att
bibehélla byggnadsminnet. Den medel-
tida killare som ligger under byggnadens
norra del far inte réras. Exteridren, bygg-
nadens stomme, rumsindelningen och
den fasta interibren mdéste i mojligaste
mén ldmnas orérd. En storre haltagning i
bjdlklaget blev n6dvindig pa grund av att
man installerade en hiss. Man passade da
pa att dra ett kompletterande vvs-schakt
invid hissen bredvid trapphuset i den del
avbyggnaden som ir yngst. Ddrmed fanns
en mojlighet att forse byggnaden med ett
nytt till- och franluftssystem. Tilluften tas
in i marknivéd och leds in till ett fliktrum
i killaren under byggnadens sddra del.
Hir forvirms luften vintertid bland an-
nat av virmen som datervinns ur franluf-
ten. Sommartid kyls tilluften med hjilp av
grundvatten. Ett frinluftsaggregat star pa
vinden, och byggnadens tegelkanaler an-
vinds for franluftsevakuering. Resultatet
efter renoveringen blev att de installatio-
ner som byggnaden kompletterades med
passades in i befintliga hiltagningar och
gjordes reversibla, vilket gor dem létta att
underhélla och byta ut.

Luften tas in i markniva och leds till ett flaktrum
och vidare in i rummen genom friskluftsgaller i
panelerna. Ett franluftsaggregat pa vinden suger
ut den anvdnda luften genom byggnadens tegel-
kanaler.
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BISKOPS ARNO i Milaren var under me-
deltiden en betydelsefull 6. Hir lag upp-
salabiskopens sommarresidens och 6n
hade jordbruk och kreatursskétsel for att
vara sjilvférsorjande. Efter reformationen
drogs garden in till kronan och Gustav
Vasa, som uppskattade 6ns strategiska
ldge, gjorde garden till kungsgard. Nya
byggnader f6r boende och lantbruk har
uppforts genom dren. Sedan 1gs0-talet
bedriver stiftelsen Nordens Biskops Arnd
folkhogskola pa 6n. Nir verksamheten
behovde utskas fér ndgra dr sedan beslots
att stilla i ordning den gamla oanvinda
ladugarden och inreda den till kursloka-
ler. Hela 6n dr statligt byggnadsminne, s&
alla byggnader &r viktiga att bevara. Vid
renoveringen fick man ta extra hinsyn
till att exterioren hade skyddsforeskrifter.
Byggnadens ursprungliga vasstak som
hade blivit 6verklitt med plat vid mitten
av 1goo-talet skulle bevaras. Fore reno-
veringen hade ladugarden inget speciellt
ventilationssystem. Byggnaden avluftades
genom otitheter i viiggar och tak och ge-
nom korsdrag. I dag har byggnaden fére-
ldsnings- och datasalar med ett forenklat
ventilationssystem. Luften tas in genom
ursprungliga luckor i fasaden och leds in
till radiatorerna som forvirmer tilluften.
Luften leds ut via tre nybyggda luftschakt
—med hjilp av termisk stigkraft pa vintern
och fliktar p4 sommaren. Varje luftschakt
har en propellerflikt som styrs med timer
som brukaren sjdlv sitter igéng. I botten
pa varje schakt sitter en lucka som med
hjdlp av rep kan stiillas i olika ligen f6r att
vid behov f4 fart pa franluften.

Luften tas in genom ursprungliga luckor i fasa-
den och ut genom tre nybyggda luftschakt.
Vintertid sker evakueringen genom termisk
stigkraft, sommartid med hjalp av flaktar.




I KARLSTAD finns en av Sveriges forsta
gymnasieskolor, uppford pé 1700-talet ef-
ter ritningar av Carl Harleman och hans
eftertridare Carl Johan Cronstedt. Bygg-
naden dr statligt byggnadsminne och
overgick fran kyrkans dgo till staten 1992.
Fore renoveringen, som pégick 2002-03,
hade byggnaden ett sjilvdragssystem som
fungerade undermaligt. Problemet var att
de ursprungliga tegelkanalerna var i ett
mycket daligt skick pd grund av de sitt-
ningsskador som byggnaden fatt genom
aren. Eftersom byggnaden hade hogt
skyddsvirde var utgingspunkten att fa det
befintliga ventilationssystemet att fungera
bittre utan skrymmande nyinstallationer.
Att ta in uteluft via fénstren var inget pro-
blem eftersom byggnaden ligger i relativt
otrafikerad miljo. Problemet var istiillet
att f4 de ursprungliga tegelkanalerna att
fungera optimalt. Att laga samtliga tegel-
kanaler genom att bitvis mura om dem
var inte ekonomiskt férsvarbart. Infod-
ring med platror blev istillet 16sningen.
Man fick d4 den brandavskiljning som
behovs mellan véningarna. Nackdelen
med plétinfodring dr att kanaldimensio-
nen minskas och detta medfor att fran-
luftskapaciteten blir for lag i vissa rum.
For att avhjidlpa detta kompletterades
dessa rum med ett datoriserat fonstervid-
ringssystem for att fi den extra luftviix-
ling som behévdes. Inne i rummen sitter
koldioxidmitare. Pa byggnadens tak sitter
en viderstation. Givare for vindstyrka,
vindriktning, nederbord och temperatur
styr hur mycket och hur linge fonstren
ska 6ppnas. Om sommaren kyls byggna-
den via nattviidring och eftersom fénster-
vidringssystemet ér installerat pa bygg-
nadens andra viningsplan finns inte né-
gon risk for inbrott. Att tekniken med ett
fonstervidringssystem gick att anvinda
berodde pé att fénsterbégarna pa 1g92o-ta-
let bytts till kopplade bagar och limpade
sig fér denna 16sning. Om bagarna hade
varit original frin 1700-talet hade saken
kommit i ett annat ldge. 1700-talsbagar
kan vara mycket skora och limpar sig
inte f6r detta automatiserade vidringssys-
tem. I 6vrigt tas luften in via de naturliga
springor som finns mellan bage och karm.
Man ser helt enkelt till att inga tdtnings-
lister sétts pd den Gvre bigens Gversida.
Byggnadens skorstenar har kompletterats
med propellerfliktar. De ir litta att serva
eftersom taket #r relativt plant. P4 vintern
stings fliktarna av eftersom sjilvdraget —
den termiska stigkraften - ir tillrickligt
effektiv for att ventilera ut inneluften. KV
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Friskluft tas in via fonstren
och de otdtheter som finns
mellan karm och bage.
Evakueringen sker genom
byggnadens rokkanaler och
skorstenar som komplette-
rats med propellerflaktar.
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