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En krans av stenar som nastan omarkligt sticker upp ur

mossan. Trad som bédr spar av att barken for lange sedan

forsiktigt skurits loss i breda remsor; minnen i skogen som

visar var manniskor levt och sokt sin ndring.

LENA OLOFSSON, Kulturhistorisk informatir

DEN STORSTA DELEN av de 6,5 miljoner
hektar mark som Statens fastighetsverk
forvaltar #r kalfjill och ickeproduktiv
skogsmark. 880000 hektar dr produktiv
skog och av de markerna ir langt mer 4n
hilften skyddade i reservat eller avsatta
som frivilligt skyddad skogsmark. Det
dr inte bara hidnsynen till naturvirdena
som spelar in d4 man bedémer markernas
skyddsvirden. srv:s marker ér fulla av kul-
turlimningar, till exempel efter samernas
visten. De kan vara fran allt mellan tiden
omkring 8ooe.Kr. fram till 1800-talets
slut. Hir handlar det om samiska hérdar
och barktikter — sFv dr den markigare i
Sverige som har flest tallar med samiska
barktékter!

Under senare ar har en omfattande
kartliggning och forskning om barktik-
ter utforts av Sveriges lantbruksuniversi-
tet (sLu) i Umed och Silvermuseet i Arje-
plog. I samband med en skogsavverkning
pé 1980-talet daterade sLU nédgra tikter i
skogarna runt sjon Sddvajaure i Arjeplogs
kommun i Norrbotten. Barken hade tagits
fran tallarna 1618-1870. P4 tallhedarna
vid Jilkismuotke har Silvermuseet under-
sokt och daterat samiska hirdar. De vi-
sade sig vara betydligt dldre.

HARDAR

Jilkismuotke ligger mellan sjoarna Stor-
Mattaure och Gallijaure, cirka fyra mil
norr om Arjeplog. Dér dr ett hundratal
hirdar kidnda och den #ldsta daterade dr
fran 8oo-talet e.Kr. Hirdarna for oss till-
baka till den tid d& tamrenskoétseln bor-
jade vixa fram i vért land, d4 ménniskan
kom att f6lja renen pa dess arstidsbundna
vandringar. Men Jilkismuotke andas inte
enbart forhistoria - én i dag nyttjas om-
rddet av renskotare. Bland de forntida
hirdarna finns ett modernt rengirde som
anvinds av Luokta Mavas sameby.

I Norrbottens skogsmarker finns det
gott om hirdar. De har en speciell ka-
raktér, bade nir det giiller utseende och
placering. Hiirdarna ir oftast ovala eller
rektangulira, ibland helt stenfyllda. De

som ligger i Jilkismuotke dr omkring en
och en halv meter ldnga och knappt en
meter breda. De har byggts av stenar som
dr ungefir tvd decimeter stora. Foljakt-
ligen sticker de inte upp s& hogt ovanfér
markytan.

Hirdarna ligger pé karaktiristiska plat-
ser i landskapet: torra och hoglénta striin-
der vid myrar och sjdar, i anslutning till
kallkillor och lavrika hedar i renbeteslan-
den. De kédnnetecknar en typ av boplats
som dyker upp i landskapet 700-1050
e.Kr. Det dr den gryende tamrenskdotselns
tid, d4& minniskan borjade tdmja renar
som de foljde pa de érstidsbundna vand-
ringarna mellan kust och fjill. Den tid da
den samiska kulturen blir skénjbar.

EN LAMPLIG PLATS FOR VISTEN

Jilkismuotke passerade samerna med
sina renar vir och host, pé viig till andra
renbetesland, men hir fanns ocksé goda
vinterbeten. I sjdarna Stor-Mattaure och
Gallijaure fanns fisk och i en nérbeligen
kallkilla dricksvatten. Det var en limplig
plats for visten. Man slog upp sina flyttba-
ra kator, svepte tiltduken runt stommen
av stinger och byggde en hird av sten i
katans mitt. Det kan #ven ha funnits fasta
kétor av trd.

I Jilkismuotke ligger hirdarna ofta pa
rad och i grupper om sex till tio. Grupper-
na kan spegla samiska sijdda — samfillig-
heter - en foéregéngare till dagens same-
byar. Varje familj i sijJddan hade en egen
kéita och egna renar. Nir det var dags att
flytta hjilptes man at med renarna. Tam-
renarna var anvindbara till mycket; de
kunde mjolkas, anvindas att locka fram
vildren med och som pack- och dragdjur. I
ackjor kunde det mesta fraktas.

UNDER YTAN

Tack vare att hirdarna innehaller kol kan
de dldersbestimmas. Silvermuseet i Arje-
plog har undersokt nagra hirdar i Jilkis-
muotke och den ildsta var fran 8oo-talet.
Ibland hittas foremal som kan hjilpa till
med dateringen, som den slidndtrissa av

Hérdarna i Jilkismuotke sticker diskret upp ur lavarna och
lingonriset. De visar var samernas kator en gang statt.
Hérden var katans centrum, den gav vdarme och ljus och
var en plats att dta, sova och samlas vid. Nar det var dags
att flytta vidare packades katan ihop och togs med — kvar
blev harden av sten. Fotot Gverst ar fran ett viste nagon-
stans i Arjeplogs kommun, Pite lappmark, omkring férra
sekelskiftet.
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téljsten som en gang anviints for att spinna
trad. Den lag i marken vid en av hirdarna
och ér frdn 1000-1200 e.Kr. Andra fére-
mal som pétriffats vid undersskningarna
dr av jarn: ett knivblad, en pilspets och ett
fragment av en kittel. Ett tunt platbleck
visade sig vara av brons.

Metaller var atrévirda handelsvaror
som samerna bytte till sig mot skinn och
pilsverk. Det var ‘hardvaluta’ vid den hir
tiden och samerna var skickliga jakt- och
fangstmin. En del féremal som smycken,
mynt och pilspetsar offrades tillsammans
med delar fran renen pi heliga platser i
landskapet. I 6vre Norrland har man pa-
triffat tolv offerplatser dir det funnits
rikligt med metallfsremal. Foremélen
dateras till 8oo-1300 e.Kr. och visar pd
vida handelskontakter. Andra offerplatser
innehéller mestadels ben och horn fran
ren. En sidan plats ir kéind négra kilome-
ter fran Jilkismuotke. Dir lir man #ven
ha hittat ett smycke fran vikingatiden,
8oo-1050 €. Kr.

INUTI KATAN

Golvytan i en kata &r inte stor och hir-
den upptar en betydande del. Att hirden
oftast dr langsmal har en praktisk foérkla-
ring. Det ger bra med plats lings langsi-
dorna didr sov- och aktivitetsutrymmena
var. I katan gillde ‘var sak pd sin plats’
och dir fanns osynliga griinser som inte
overskreds. Det lilla utrymmet lédngst in,
vid hirdens kortsida, var koket men ocksa
ett heligt omrade. Dir fick ingen sitta och
man fick heller inte kliva 6ver det. Vid
kortsidan innanfér &ppningen forvarades
ved och utrustning.

BARKTAKTER

Ballasluoktta dr en av sjon Sddvajaures
vikar och dit kommer man pé riksvig
95, Silvervigen. De flesta tikterna vid
Ballasluoktta har gjorts for att fi mate-
rial till kolmis - fodral f6r bland annat
sentrad. Nigot trid bir spar efter tikt for
matbark. Barktikterna har daterats med

Vid Ballasluoktta finns det tallar som har méarkliga

hali barken. De ser ut som fonster. Halen &r vad
som aterstar efter samiska barktékter. | dag ar
omkring tusen téktade trad kdnda i Sverige. De
flesta finns norr om Umedlven i Vasterbotten, i
ett strak norrut strax dster om fjdllkedjan genom
Norrbottens lan.

hjilp av trddens arsringar pa initiativ av
Statens fastighetsverk. De ir fran tvd pe-
rioder: 1753-77 och 1831-32. Under slutet
av 18oo-talet upphorde traditionen med
matbark inom stérre delen av Sapmi, sam-
ernas bosittningsomrade. En forklaring
kan vara att det vid den hér tiden erbjéds
andra littillgéingliga alternativ som pota-
tis och mjol. I nordéstra Finland fortsatte
man dock med barktikt en bra bit in pd
1900-talet. Den hittills #dldsta matbark-
tidkten dr 3000 ar och har hittats pa en tall
som bevarats i en myr i Arjeplogs kom-
mun.

Forritiden ingick innerbarken frédn tall i
samernas kosthall. Den var bade nirings-
rik och god och samlades in pa véren nér
triden savade. Barken skars ut i form av
knappt meterhdga sjok. Halen efter kol-
mistikterna dr ungefir hilften sa stora.
Med barktikterna vid Ballasluoktta kan vi
ana ett urdldrigt niringsfing, fran den tid
d4 ménniskan levde av och med naturen.
Naturen gav mat och material till vardag-
liga féremal, men det krivdes kunskap om
vad olika dmnen limpade sig att anviindas
till. Kunskap som det tagit dtskilliga gene-
rationer att bygga upp.

I BIEHTSEMANNO

Inom hela det vidstrickta Sapmi har man
anviint innerbarken fran tall som féda.
Denna sedvinja var utbredd bland alla ur-
sprungsbefolkningar som levde pa norra
halvklotet.

Barken skordades i biehtsemanno, ‘tall-
manaden’, som inf6ll i slutet av juni d4 tal-
larna savade. Man valde oftast trid som
var cirka go ar gamla och hade en diame-
ter pd ungefir 20 cm. Barken skars inte
bort runtom hela stammen utan oftast ba-
ra pa dess norra sida. En bred remsa med
bark, en sa kallad livrand, liimnades alltid
for att tridet inte skulle d6. En tikt for
matbark var ungefir gocm hég. En tikt
for kolmis, fodral till bland annat sentrad,
var mellan 15 och 40 cm hog.

Det var enkla och funktionella redskap



av renhorn eller renben som anvindes vid
tikten. Barken skars ut med en vass kniv;
det kunde da bli rispor i veden som vi i dag
ibland kan se. Direfter lossades den med
en slags spatel med langt skaft. Sedan
skrapades den bruna ytterbarken bort.
Det var den vita innerbarken man ville &t
- firsk ansdigs den vara en delikatess!

NODFODA OCH NYTTIG VARDAGSMAT

Bark som mat forknippas nog oftast med
nodféda och barkbréd. Det férekom ock-
sd men dé bland den jordbrukande befolk-
ningen. Under n6dér, nér skérden slagit
fel pad sensommaren och hdosten, kunde
bark anvindas for att dryga ut mjolet i
bréd. Barken skordades da for sent pé aret
vilket gjorde att niringsvirdet hade mins-
kat och de giftiga imnena 6kat. Den var
helt enkelt inte tjdnlig att dta och det gav
matbarken en negativ klang.

Samerna levde av renskétsel, jakt, fiske
och insamling av itliga vixter. Vixterna
gav livsviktiga vitaminer och varierad
kost. Innerbarken frén tall innehéller kol-
hydrater, mineraler och C-vitamin. Den
minskade risken for skorbjugg, en sjuk-
dom som orsakas av brist pd C-vitamin.
Barken sidnker ocksé halten av kolesterol
i blodet. Andra nyttiga vixter var fjill-
dngssyra, kvanne, krikbir, hjortron och
lingon. De 4ts firska, blandades med ren-

mjolk och syrades for att kunna forvaras

en lingre tid.

Innerbarken fran tall torkades 6ver heta
stenar som lagts i gropar i marken. Gro-
par av det slaget kallas allmént kokgropar
men borde egentligen heta matbered-
ningsgropar. Mat av olika slag bereddes
Over de heta stenarna genom att torkas,
rokas eller rostas. Torkad innerbark kun-
de hallas i férvar hela vintern. Vid bered-
ningen minskade dessutom de giftiga fe-
nolerna som finns i smd méngder i barken.
Nir barken torkats blev den r6d. I dldre
killor kan man lisa att fjéllsamerna bytte
till sig rod bark av skogssamerna. KV

P& Laxholmen vid Edefors och Luledlven star
Lapptallen. Den har det karaktaristiska fonstret
i barken vilket skvallrar om att det &r en bark-
takt. Kikar man lite ndrmare sa ser man en sak
till — den &r daterad! Nér drtalet 1758 skars in
vari alla fall barktakten gjord.




