Kungens skafferi

Sparris, svartrotter; ranunkelsallat,

och frukter som persikor; krusbar, mullbar
och sviskon @r ndgra av de lickerheter
som tillagades 1 slottskoket nar Gustav 111
byod till bords 1 slutet av 1700-talet.

Fina ravaror som dven idag kan
i den mest krdsne finsmakare att

bli inspirerad och stilla till kalas.

Marianne Johnson
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Delikatesserna pa Gustav I1l:s taffel hade odlats pa
Drottningholms kungsgard, en av de manga kungs-
gardar som sedan medeltiden f6rsag hovet med firska
gronsaker, dgg, mjolk och kott.

Redan under medeltiden reste kungarna och ders
f6lje med jamna mellanrum fran kungsgard till
kungsgard, for att pa ort och stille konsumera pro-
dukterna som bénderna levererat till gardsfogdarna.
Senmedeltidens stéindiga konflikter gjorde det dock
osikert att resa mellan gardarna vilket fick datidens
kungar att uppehalla sig alltmer pa Stockholms slott,
och dirmed kom de att vistas endast kortare tider pa
de kungliga slotten och kungsgardarna runt Mélaren
och i Uppsala.

Gammal statlig dgo
Benimningen kungsgard anvindes ursprungligen for
storre gardar som dgdes av kronan och disponerades
av kungen i kraft av hans dmbete. Till gardarna horde
ofta underlydande landbogérdar och torp, f6r vilka
arrenden betalades i pengar, varor eller dagsverken.
Kungsgardarna, som utgor de dldsta av statens
jordbruksfastigheter, skulle ha en allsidig egen pro-
duktion av jordbruksprodukter for att férsérja ett stor-
hushall. Till gdrdarna horde stora arealer dngs- och
betesmark men ocksa skog och fiskevatten for att ge
en allsidig kost och klara att métta alla som arbetade
pa garden och ge ett 6verskott till hovet.

Kungsgdrdarna blir fler

Under Gustav Vasas regeringstid 6kade kungsgar-
darnaiantal. I och med reformationen vid riksdagen
1527 i Visteras drogs storgardar som dgdes av dom-
kyrkor och kloster in till staten. Nagra av de kyrkliga
egendomar som blev kungsgéardar var drkebiskopens
Biskops-Arno, skarabiskopens Ldcki slott, Alvastra
cistercienserklosters gard Alvastra kungsgdrd, Varfru-
berga klosters gard Kungsbergs kungsgdrd och cister-
cienserklostret Guthnalia Roma kungsgard.

Antalet kungsgardar blev dnnu fler vid fredsfor-
handlingarna i K6penhamn 1660 da svenska staten
fick ett stort antal adelsgods i Skane och Blekinge som
ersittning f6r Bornholm. Flera av dessa gods forvaltas
fortfarande som kungsgérdar — Tommarps, Hialmhults,
Bdckaskogs, Lillo, Uranienborgs och Dalby kungsgard.

Slottsstek och syltad figel

Men tillbaka till kungens kok. Vad mer #n vilsmakan-
de frukter och gronsaker frian kokstridgarden kunde
man f4 sig till livs?

For Johans I1I:s taffel i slutet av 1500-talet berikna-
des per ménad 63 oxar, 28 kalvar, 298 far och lamm,
26 harar, 63 giiss, 980 hons, 950 viltfagel, 7 tunnor syl-
tade faglar, 858 laxar och giddor, 6 tunnor salt flisk
samt en mingd oxtungor, skinkor, svinryggar med
mera. Det dr litt att forestélla sig alla utsokta maltider
som dukades upp, och man kan inte undga att bli ext-
ra nyfiken pa hur de 7 tunnorna syltade figlar avits.

Men pa kungsgardarna fanns det sa klart dven djur
for andra dandamal. Enligt 1567 ars inventarium for
Drottningholms kungsgard kan man lisa att djurbe-
sdttningen bestod av 2 dragoxar, 8o godoxar, 17 g6d-
kor, 39 gamla mjolkkor, 1 tjur, 26 stutar, 33 kvigor,
42 far, 11 getter, 1 bock, 3 unga getter, 20 gamla och
6 unga galtar, 277 gamla och 8 unga suggor, 32 giss
och 160 hons.

Stor livsmedelsproduktion
For kungens underlydande var tillvaron slitsam och
ibland rickte inte fodret till att gda de djur som skulle
levereras till kungen som betalning. Pressen pa bon-
derna 6kade ytterligare under Gustav Vasas regerings-
tid. Bland annat uppmanade han sina fogdar att ta ut
en hoskatt f6r bonder som levererade "sultne” oxar sa
att de kunde g6das innan de slaktades och saltades.
Det storhushall som kungsgardarna skulle f6rs6rja
kridvde stor produktion av de flesta livsmedel. En del
ravaror forddlades f6r att lagras och anvindas senare.
Bland annat var smor ekonomiskt viktigt, och smoér
och ost tillverkades vid mejerier pa kungsgardarna.
Att gridden anvindes till smor ledde dock till hog
dodlighet bland kalvarna, som alltfor tidigt féddes upp
pa skumm;j6lk och annat foder. Enligt kungsgérdens
rdkenskaper fran 1580-talet fick endast kalvarna, som
skulle g6das och slaktas for att serveras som kott pé
Nykopingshus, stérre miangd oskummad mjolk.
Under 1500-talet gav korna mellan 400 och 500
kilo mj6lk per ar, att jimfora med att en ko idag ger
cirka 20 ooo kilo per ar. Mest gav korna i Milarland-
skapen och pa Oland och for att 6ka mjlkavkastning-
en pa Nykopings kungsgard importerade hertig Karl
65



Ladugérden vid Ottenby kungsgard

66



1589 tio kor och tre tjurar fran Nederldnderna. Mj6lk-
dejan Godecka f6ljde med for att sk6ta djuren under
resan och den forsta tiden i Nykoping. Sa ldnge hon
var kvar gav korna stora midngder mj6lk men sa snart
hon rest hem minskade mj6lkproduktionen.

Ang ir dkers moder

Den omfattande djurhéllningen krivde tillgang till
stora dngsmarker f6r hosk6rd och bete. Det var dng-
arnas naturliga vixtlighet som blev h6. For att inte
slatterdangarna skulle vixa igen med trid och buskar
maste de stindigt rojas. I kungsgérdarnas rikenskaper
redovisas fler dagsverken for rojning av dngar én for
dikning av dkermark.

Ho fran slatterdngar var en forutséttning for att
under vintern klara de uppstallade djuren, som dé gav
go6dsel till dkrarna. Uttrycket “dng dr dkers moder”
beskriver att en 6kad produktion av ho kridvdes for
att foda storre djurbeséttningar, som gav mer godsel
sa att det ridckte dven till den utokade dkerarealen.

Strandnira sanka marker ingick i en del gardars
angs- och betesmarker. Dessa 6versvimmades vid
hogvatten och godslades da av vattnets naringsrika
slam. Annu idag lever vissa av dessa gamla 6versil-
ningséingar kvar, exempelvis pa Li//o kungsgard dir
de anvinds for bete.

Sveriges kornbod

Vad mer @n ho kunde man skorda pa kungens mar-
ker? Linge var brodsdd den enda groda som odlades.
De ildsta sddesslagen var korn och havre av vilka
bakades ojista brod som tunnbréd och havrekakor.
Rag odlades i Danmark och Skéne och 6vergédngen
till jést brod skedde f6rst i Sverige bland 6verhet och
invandrare. Att den tyska besittningen pa Nykoping
slott pd 1360-talet kravde att fa rdgbr6d blev borjan
for odling av rag pa kungsgardarna i mellersta Sverige,
i Sodermanland och Uppland.

Fisk till fasta och vardag

Den katolska kyrkans fasteperioder med fiskdiet
gjorde att fiskevatten fick ett betydande ekonomiskt
virde, och dven senare var fisk ett viktigt inslag i hus-
hallningen. Vid Drottningholms kungsgérd fiskades

ar 1559 mest abborre, mort och giddda och ocksa en
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mindre del braxen, enstaka sik, lakar och en lax.
Rudor fingades i ett trisk som senare grivdes ut till
tre ruddammar. P4 flera kungsgérdar fanns dammar
for odling av karp.

Hovet f6rsdgs ocksa med fisk fran havet och
Ottenbys fiskevatten, som under medeltid tillh6rt Ny-
dala cistercienserkloster, gav savil torsk som gidda
och silspick.

Fisken ansdags dessutom som en sa viktig nirings-
killa att Gustav Vasa pé 1540-talet bestimde att hans
barn skulle flyttas fran Orebro slott till nagot av slotten
kring Mélaren. "Barnen kunne fa then maat som the
hafve lust till, hvad thet d4hr mere kiott, fisk eller annat”
Han befallde att barnen skulle serveras flundror och
lutfisk som han visste att de tyckte om.

Gustav Vasa centraliserar

Det radde 6verhuvudtaget mycket aktivitet kring
kungsgérdarna nir Gustav Vasa satt vid makten.
Hans politiska mal var att stabilisera landet och stirka
statens inkomster genom att centralisera och effekti-
visera den statliga férvaltningen. Kungsgardarna
blev da produktionscentra for hovets, statens och
krigsmaktens rikning.

Vid flera av kungsgardarna gjordes forsok att ska-
pa monstergérdar for jordbruk och boskapsskotsel.
Utifran kunskap om olika landséindars naturgeogra-
fiska forutséttningar styrde Gustav Vasa inriktningen
pa produktionen, vilket resulterade i regionala skill-
nader mellan gdrdarna. Animalieproduktion f6rekom
dock pé de flesta gardarna.

Genom att kungen placerade sina fogdar pa kungs-
gardarna fungerade de ocksa som stédjepunkter for
statsmakten under direkt kontroll av kungen.

Kontrollerad jakt

Under renissansen skapades inhdgnade jaktparker,
eller djurgardar som de ocksa kallades, vid bland an-
nat Drottningholms, Svartsjo, Ottenby, Lécks och Héjen-
torps kungsgard. Jakten vid djurgardarna var sa kallad
parforce-jakt d4 hjortarna hetsades mot ett staket eller
en mur sd att de innan de hoppade 6ver tvingades
stanna upp for att da kunna skjutas av jagare som stod
gomda i paviljonger eller bakom skyttevdrn. Kungens
djurgardar for kanske tankarna framforallt till jakt-

noje men de speglar dven en lyxkonsumtion. Invid
Kina slott dterskapades exempelvis pa 1750-talet, vis-
serligen pa en annan plats, den djurgard som Johan III
hade anlagt cirka tvihundra ar tidigare. Det inhignade
omradet fungerade troligen som betesmark for hjortar
och radjur, som tillsammans med gardens 6vriga djur
ingick i animalieproduktionen.

Den levande marken

Mainga av kungsgérdarna har salts men Stora och
Lilla kungsladugdrdeni Nykoping dr fortfarande i sta-
tens dgo. Hir producerades fram till andra hilften
av 1600-talet framf6rallt animaliebaserade livsmedel
till hovet pa Nykopings slott.

Kring dessa gardar, mitt i det lderdomliga herr-
gardslandskapet med pastorala betesmarker och
stora sammanhingande dkrar, har Nykopings moder-
na utkantsomride med industrilokaler, byggvaruhus,
snabbmatkedjor, bensinmackar och trafikplatser
vuxit upp.

Gardarna dr beldgna pa var sida om motorvigen
och motorbullret ligger sig som en konstant ljudku-
liss 6ver kungsgérdarnas jordbrukslandskap. Hir blir
kontrasten mellan historia och nutid tydlig och det
statliga dgandet innebir att jorden fortfarande brukas
och lever.

Ottenby kungsgdrd — ett véirldsarv

En annan gérd som staten ocksa dger dr Ottenby kungs-
gard. Dir vidmakthalls en ovanligt 1ang kontinuitet av
markanvindning och den ingar drfor i Sédra Olands
odlingslandskap, som #r upptaget pa Unescos lista
over virldsarv.

Ottenby kungsgérd har vidstriackta dngsmarker,
som dnda in pa 1940-talet hivdades genom slétter.
Malet for den statliga férvaltningen av kungsgérdarna
dr att bevara deras egenart. Fortfarande skots Otten-
bys cirka 60 hektar som traditionell slatterdng. Att slg,
rifsa och kora in ho pa 300 hektar dngsmark ingick
ibondernas dagsverksskyldigheter och ar 1551 skor-
dades 1 625 lass ho. Som en jamforelse bargades pa
Drottningholms kungsgard mellan 249 och 384 lass
ho om aret vid ungefir samma tid.

Pa Ottenby, liksom pa andra kungsgérdar, gick

Gustav Vasa in och styrde produktionen. Han ansig
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att 6ldnningarna fédde upp f6r mycket histar och
han ville istéllet utveckla den 6ldndska faraveln for att
producera kott, smor, ost och ull for kronans rikning.
Hir inrittades dérfor ett schiferi, en avelsgérd for far,
med 200—300 engelska rumpefar som ér en finullsras
med h6g mj6lkavkastning.

Dovhjortar ér ett annat djur med lang tradition
pa Oland. Ursprungligen hade de importerats fran
Sydosteuropa och vistra Asien och i 1589 ars riken-
skap redovisas for férsta gangen utgifter for vinter-
utfodring med h6 av dovhjortar i Ottenby lund.

Faktum ir att de cirka 200 dovhjortar som finns
pa Ottenby idag dr av samma stam som Johan III
inplanterade, och for att hédlla ssmman dovhjortarna
och hindra dem frén att skada grédorna pa akrarna
aterskapades hir en inhdgnad viltpark pa 1950-talet.

Nutida kunglig taffel
Precis som pa medeltiden beséker kungen fortfarande
ibland sina kungsgardar och pé Ottenby halls kungliga
jakter pa hjortar och édven énder, harar och rapphons.
Jakten pé dovhjort dr idag lugn och selektiv och ett
led i en noga planerad gallring.

Och man kan ana att det precis som forr i tiden
serveras utsokta ritter ndr dagens jakt dr till inda.
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